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чекявцедхПьвп ПеПцхкв (чы) п-лпхцПп цзхцйек ь,мцФ-
з,к Пхзбхдм,-П,ПФбеПц,. ПеПцхкХ, ь,ц,зХ. еЭзвхц
ьлЧдх-ФЧ з,лй - Я,ббхз:вмее цьвмх-,Э, Э,кх,ПцвЬв,
-,бм,-Юлхьцз,лецм,Э, БвлвмПв, леЯебм,Э, ,Бкхмв,
еккФмм,Э, мвбЬ,зв е -Х-хбхмее Яз,бФьц,- ьлхц,дм,Э,
звПЯвбв - м,зкх, в цвь:х лекя,Эхмм,Э, кхцвПцвЬез,-
-вмеп Язе звЬ-ецее Ьл,ьвдхПц-хммХ6 м,-,,БзвЬ,-
-вме. [1]. (, Пзв-мхмеЧ П взцхзевлйм,. е -хм,Ьм,.
вмвц,кех. вмвц,кеп чы дзхЬ-Хдв.м, Пл,:мв е екххц
км,:хПц-, -взевмц,-, ,БФПл,-лхммХ6 ,П,Бхмм,Пцпке
хх ЮкБзе,ЭхмхЬв [2]. )ьзвцAх, чы П,Пц,ец еЬ цзх6
ехзвз6едхПье6 Фз,-мх. (мвдвлймХх ьвЯеллпзХ, П,Бе-
звцхлймХх е AхмцзвлймХх ь,ллхьц,зХ) е ьвь кемекФк
цзх6 Я,бПеПцхк - лекявцедхПь,. Я,бПеПцхкХ кпЭье6
цьвмх. (ЭхмхзезФЧ1х. 20% ,Б1хЭ, ,БCхкв лекяХ),
лекявцедхПь,. Я,бПеПцхкХ ьеDхдмеьв (30-40% ,БCх-
кв лекяХ) е лекявцедхПь,. Я,бПеПцхкХ Яхдхме 
(40-50%), - -ХЯ,лмпЧ1е6 звЬмХх яФмьAее, м, ,БCхбе-
мEммХ6 Я,ПзхбПц-,к Aхмцзвлйм,. Яз,-,бп1х. лекяв-
цедхПь,. ПеПцхкХ (F(чы) - хбемФЧ Пхцй [3]. 4 F(чы
,цм,ПпцПп Язв-Х. е лх-Х. Я,пПмедмХх лекявцедхПьех
Пц-,лХ, ьеDхдмХ. Пц-,л е Яхдхм,дмХх лекявцедхПьех
Яз,ц,ье, ь,ц,зХх Язе Плепмее ,БзвЬФЧц 6елхЬмФЧ
AеПцхзмФ (HF), бвЧ1ФЧ мвдвл, ЭзФбм,кФ лекявцедх-
Пь,кФ Яз,ц,ьФ (Iч(), Яз,6,бп1хкФ дхзхЬ ЭзФбмФЧ
Я,л,Пцй е Ьвьвмде-вЧ1хкФПп лекя,-хм,ЬмХк Яхзх6,-
б,к Язе -Явбхмее - -хм,ЬмФЧ ПеПцхкФ - ,БлвПце лх-,-
Э, пзхкм,-Я,бьлЧдедм,Э, ФЭлв. ) беПцвлйм,к ,цбхлх
Iч(, Я, ь,ц,з,кФ - м,зкх Яз,цхьвхц ,ц 1,5 б, 2,5 лец-
з,- лекяХ - ПФцье, звПЯ,л,:хмХ км,Э,деПлхммХх б-Ф-
Пц-,здвцХх ьлвЯвмХ, ЯзхЯпцПц-ФЧ1ех зхялЧьПФ ьз,-е
еЬ -хм,Ьм,Э, зФПлв. чекяв еЬ кпЭье6 цьвмх. Язв-,.
Пц,з,мХ Э,л,-Х е Dхе, Язв-,. -хз6мх. ь,мхдм,Пце е
Язв-,. Я,л,-емХ ЭзФбм,. ьлхцье ,ццхьвхц - Язв-Х.
лекявцедхПье. Яз,ц,ь, ь,ц,зХ., - П-,Ч ,дхзхбй, -Яв-
бвхц - -хм,ЬмФЧ ПеПцхкФ - ,БлвПце Язв-,Э, пзхкм,-
Я,бьлЧдедм,Э, ФЭлв. JеЯедм,х Пцз,хмех чы мвБлЧбв-
хцПп ц,лйь, - 40-60% ПлФдвх-, - ц, -зхкп ьвь -
,ПцвлймХ6 -,Ьк,:мХ км,Э,деПлхммХх вмвц,кедхПьех
-взевмцХ, -ьлЧдвЧ1ех Язв-,Пц,з,мме. -взевмц
Пцз,хмеп F(чы, ЯлхьПея,зкмХх -взевмцХ Iч(, ,цПФц-
Пц-ех HF е бз. Щлп Я,бCхкв лекяХ ,ц Пц,Я ь Aхмцзвлй-

мХк -хмвк мх,Б6,бекв ЯхзеПцвлйцедхПьвп звБ,цв
мхПь,лйье6 бхПпць,- цХПпд лекявмЭе,м,- (яФмьAе,-
мвлймвп хбемеAв лекявцедхПь,Э, П,ПФбв, звПЯ,л,-
:хммвп кх:бФ б-Фкп Я,лФлФммХке ьлвЯвмвке), Я,Ь-,-
лпЧ1вп П,Ьбв-вцй ПФкквзм,х лекявцедхПь,х
бв-лхмех ,ц 25 б, 120 кк зц. Пц., ь,ц,з,х б,Я,лмпхцПп
ЯФлйПвAех. взцхзе., П,ьзв1хмехк ПьхлхцмХ6 кХDA е
бХ6вмехк, П,ЬбвЧ1ек ,цзеAвцхлйм,х бв-лхмех -
ЭзФбм,. Я,л,Пце [2,3].
LхПк,цзп мв ц,, дц, Яхз-,х ,ЯеПвмех Ф-хледхммХ6
лекявцедхПье6 ФЬл,- ,БмвзФ:хм, х1х - бзх-мххЭе-
ЯхцПье6 кхбеAемПье6 ЯвЯезФПв6 [4], мв Яз,цп:хмее
цХПпдхлхце. чы ,Пцв-влвПй Ял,6, еЬФдхмм,. двПцйЧ
,зЭвмеЬкв, дц, ,БФПл,-лхм, хх Пл,:м,. км,Э,Фз,--
мх-,. вмвц,кех. е ,П,Бхмм,Пцпке ,зЭвмм,Э, лекя,-
,цц,ьв [5]. H,цп Яхз-Хх Я,ЯХцье зхмцЭхм,-Пь,. -еЬФв-
леЬвAее лекявцедхПье6 Яз,ц,ь,- БХле ЯзхбЯземпцХ
Б,лхх 90 лхц мвЬвб, ц,лйь, - Я,Плхбмхх бхПпцелхцех,
БлвЭ,бвзп Я,п-лхмеЧ -ХП,ь,емя,зквце-мХ6 зхмц-
Эхм,6езФзЭедхПье6 кхц,б,- бемвкедхПь,. -еЬФвлеЬв-
Aее лекявцедхПь,Э, зФПлв Фбвл,Пй Я,мпцй Язез,бФ
км,Эе6 ЬвБ,лх-вме. чы (Mчы), цвье6 ьвь Б,лхЬмй 
I,з6хкв‐ыцвФцв, ЭхмхзвлеЬ,-вммвп лекявцедхПьвп вм,-
квлеп, ьвЯ,Dея,зкмХ. лекявмЭе,квц,Ь, Aхмцзвлймвп
Яз,-,бп1вп лекявцедхПьвп вм,квлеп е бз., в цвь:х
-ХпПмецй Явц,яеЬе,л,ЭедхПьех кх6вмеЬкХ ьлемедх-
Пь,Э, Яз,п-лхмеп Юце6 ЬвБ,лх-вме., двПц, квмеяхПце-
зФЧ1е6 - -ебх цвье6 Явц,л,ЭедхПье6 Пембз,к,- ьвь
мх,мвцвлймХ. е ебе,ЯвцедхПье. 6ел,ц,звьП, 6ел,Яхзе-
ьвзб, 6елхЬмХ. вПAец, ЯлвПцедхПье. Бз,м6ец, 6ел,яце-
ЬеП, Юмцхз,Явцеп П Я,цхзх. Бхльв (N(O), 6елФзеп, Эхме-
цвлймвп лекя,зхп, Яв6,-вп лекяхбхкв е бз. [6,7].
Pбм,-зхкхмм, П Юцек Пцвл, Я,мпцм,, дц, км,Эех ПьзХ-
цХх вм,квлее еле -взевмцХ звЬ-ецеп чы к,ЭФц Яз,цх-
ьвцй БхППекЯц,км,, м, Язе мвледее зпбв П,ЯФцПц-ФЧ-
1е6 ЬвБ,лх-вме. мвдемвЧц Яз,п-лпцй ПхБп - -ебх цх6
:х Явц,л,ЭедхПье6 Пембз,к,-, дц, е Mчы, в ьлеме-
дхПьвп ьвзцемв Ьв-еПец ,ц ц,Э, - ьвь,к кхПцх Яз,еП6,-
бец Фцхдьв лекяХ [6]. (,Пь,лйьФ блп квмеяхПцвAее
ЬвБ,лх-вмеп мх,Б6,бек, -мхDмхх -,Ьбх.Пц-ех, в
бхь,кЯхмПвAеп Яз,еП6,бец Я, ЯземAеЯФ «Эбх ц,мь,
цвк е з-хцПп», Юце -ебХ лекявцедхПь,. Явц,л,Эее

ABSTRACT:
The presented work analyzes in detail the main stages of the formation and development of X-ray sur-
gical lymphology, showing how this direction from a half-forgotten X-ray visualization method evolved
in the 21st century into a new high-tech discipline with established diagnostic and treatment algo-
rithms, which currently plays a key role in the management of complex congenital reflux-associated,
obstructive, and hyperdynamic lymphatic anomalies, as well as severe surgical and oncological com-
plications associated with the lymphatic system. The first part of the work in chronological order
examines primarily diagnostic X-ray surgical technologies, and the second—various types of thera-
peutic X-ray surgical interventions. It has been shown that the emergence of a new direction in X-ray
surgery, specializing in the third and long-ignored contour of the cardiovascular system, requires the
creation in Russia of specialized X-ray surgical centers with lymphological competence on the basis
of large scientific-research oncology, cardiology, and transplant centers; standardization of the devel-
oped procedures; their introduction into the nomenclature of medical services; as well as the training
of relevant specialists.
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AхлхП,,БзвЬм, мвЬХ-вцй мх Mчы, в ЬвБ,лх-вмепке,
П-пЬвммХке П чы (Mыычы) [8]. OХл, Я,ьвЬвм,, дц, Язе
мвзФDхмее ,цц,ьв лекяХ Я, Iч( Я,-ХDвхцПп лекяв-
цедхПь,х бв-лхмех, Язе-,бп1хх ь звПDезхмеЧ Iч(,
Пме:хмеЧ ь,кЯхцхмцм,Пце хЭ, ьлвЯвм,- е -,Ьмеьм,-х-
меЧ зхцз,Эзвбм,Э, лекявцедхПь,Э, зхялЧьПв - ме:х-
лх:в1ех ,цбхлХ чы. Nц, п-лпхцПп Язедем,. звЬ-ецеп
цвь мвЬХ-вхкХ6 ,БПцзФьце-мХ6 е зхялЧьП-вПП,Aеез,-
-вммХ6 лекявцедхПье6 Пембз,к,-, ьлемедхПье Яз,-
п-лпЧ1е6Пп цвь:х - -ебх 6ел,ц,звьПв, 6ел,Яхзеьвз-
бв, 6елхЬм,Э, вПAецв, ЯлвПцедхПь,Э, Бз,м6ецв, N(O,
6елФзее, Эхмецвлйм,. лекя,зхе е ц. б. (зе Юц,к Язеде-
мХ мвзФDхмеп ,цц,ьв лекяХ Я, Iч( к,ЭФц БХцй ПвкХ-
ке звЬмХке, - ц,к деПлх цвьеке ьвь Пбв-лхмех еле
Яз,звПцвмех Iч( ,ЯФ6,лйЧ, Я,ПцлФдх-,. Пцхм,Ь Iч(,
еле Яхзх-пЬьв Iч( -, -зхкп 6езФзЭедхПь,Э, -кхDв-
цхлйПц-в Ф ,мь,л,ЭедхПье6 Б,лймХ6, в цвь:х звЬ-ецех
Aхмцзвлйм,Э, -хм,Ьм,Э, цз,кБ,Ьв еле Пцхм,Ьв лекя,-
-хм,Ьм,Э, Яхзх6,бв мв я,мх емяхьAе,мм,Э, Яз,AхП-
Пв, цзв-кХ еле -ПлхбПц-ех бзФЭе6 Язедем [9]. )ц,зХк
кх6вмеЬк,к звЬ-ецеп Mыычы, ,БCхбемхммХ6 - ЭзФЯЯФ
ЭеЯхзбемвкедхПье6 лекявцедхПье6 Пембз,к,-, е цвь-
:х квмеяхПцезФЧ1е6 - -ебх -ХDх,ЯеПвммХ6 ьлемедх-
Пье6 Яз,п-лхме., к,:хц БХцй Ф-хледхмех Яз,бФьAее
лекяХ е ,БCхкв лекявцедхПь,Э, Я,ц,ьв (ем,Эбв
Б,лхх дхк - 10 звЬ), ь,ц,зХх, ьвь Язв-ел,, П,дхцвЧцПп
П Я,-ХDхмехк Aхмцзвлйм,Э, -хм,Ьм,Э, бв-лхмеп
(F)Щ), ФПФЭФБлпЧ1хЭ, ПецФвAеЧ. 2в1х -ПхЭ, Юце ЬвБ,-
лх-вмеп -,ЬмеьвЧц Язе мвледее -з,:бхммХ6 Я,з,ь,-
ПхзбAв, - ,П,Бхмм,Пце Ф ЯвAехмц,-, ЯхзхмхПDе6 ,Ях-
звAеЧ R,мцхмв [10], в цвь:х Язе Яз,ЭзхППез,-вмее
Язе,Бзхцхмм,. Язв-,:хлФб,дь,-,. Пхзбхдм,. мхб,-
Пцвц,дм,Пце [6] еле мв я,мх звЬ-ецеп Aезз,Ьв Яхдхме
е Я,зцвлйм,. ЭеЯхзцхмЬее [11]. 4 цзхцйх. ЭзФЯЯх
Mыычы, ЬвПлФ:е-вЧ1е6 ц1вцхлйм,Э, звППк,цзхмеп,
,цм,ПпцПп звЬледмХх -ебХ пцз,Эхмм,Э, еле цзв-квце-
дхПь,Э, Я,-зх:бхмеп лекявцедхПье6 ь,ллхьц,з,-,
Яз,п-лпЧ1ехПп - -ебх Я,Плх,ЯхзвAе,мм,. лекя,-
зхе, мвеБ,лхх Эз,ЬмХке -взевмцвке ь,ц,з,. п-лпЧц-
Пп -ХП,ь,бхБец,-Х. Я,Плх,ЯхзвAе,ммХ. 6ел,ц,звьП
е Я,Плх,ЯхзвAе,ммХ. 6елEЬмХ. вПAец, П,Яз,-,:бвЧ-
1ехПп БхЬ лхдхмеп -ХП,ь,. лхцвлйм,ПцйЧ, б,ПцеЭвЧ-
1х. 50-60% [12]. S ,мь,л,ЭедхПье6 ЯвAехмц,- мвледех
бв:х л,ьвлеЬ,-вммХ6 Я,Плх,ЯхзвAе,ммХ6 лекявцедх-
Пье6 Фцхдхь - -ебх ПекЯц,кмХ6 лекя,Aхлх еле мвзФ:-
мХ6 лекявцедхПье6 яеПцФл, зхязвьцхзмХ6 ь ь,мПхз-в-
це-м,. цхзвЯее, к,:хц мх ц,лйь, мвб,лЭ, ПмеЬецй
ьвдхПц-, :еЬме, м, е ,цПз,децй ЬвЯлвмез,-вмм,х лхдх-
мех (мвЯзекхз, 6еке,цхзвЯеЧ еле лФдх-ФЧ цхзвЯеЧ),
Ф6ФбDвп цхк ПвкХк ,цбвлхммХх зхЬФлйцвцХ ь,кБеме-
з,-вмм,Э, Яз,це-,,ЯФ6,лх-,Э, лхдхмеп [9].
LхПк,цзп мв ц,, дц, Яхз-Хх лхдхБмХх зхмцЭхм,6езФз-
ЭедхПьех -кхDвцхлйПц-в Пцвле Я,п-лпцйПп - 1950-
1960-х ЭЭ. (мвЯзекхз, дзхПь,:мвп мхяз,Пц,кеп, Бвл-
л,ммвп ЯлвПцеьв взцхзевлймХ6 Пцхм,Ь,-, ФПцвм,-ьв
ьв-вяелйцзв - ме:мЧЧ Я,лФЧ -хмФ е бз.), мв Яз,цп:х-

мее км,Эе6 бхПпцелхце. мх ПФ1хПц-,-вл, Я,б,БмХ6
цх6м,л,Эе., мвЯзв-лхммХ6 мв лхдхмех Mчы е Mыычы
[13]. ыкхмв ЯвзвбеЭкХ Яз,еЬ,Dлв ц,лйь, - 1998 Э.
ь,Эбв C. Cope -Яхз-Хх ,ЯеПвл дзхПь,:мХ. цзвмПвБб,-
кемвлймХ. б,ПцФЯ ь 6елхЬм,. AеПцхзмх е Я,ьвЬвл
-ХП,ьФЧ Юяяхьце-м,Пцй цзвмПвБб,кемвлйм,. ьвцхцх-
зеЬвAее е ЮкБ,леЬвAее Iч( - лхдхмее Я,Плх,Яхзв-
Aе,мм,Э, 6ел,ц,звьПв [14]. Nц, Я,ПлФ:ел, ц,лдь,к ь
звЬзвБ,цьх км,Эе6 Юяяхьце-мХ6 кемеквлйм,-ем-в-
Ье-мХ6 -кхDвцхлйПц- мв лекявцедхПь,. ПеПцхкх, Блв-
Э,бвзп дхкФ Ьв Я,ПлхбФЧ1ех Э,бХ зхмцЭхм,6езФзЭедх-
Пьех цх6м,л,Эее ь,мAхЯцФвлйм, еЬкхмеле Я,б6,бХ ь
лхдхмеЧ Mчы е Mыычы, ПкхПце- вьAхмц П, «ПлхЯ,Э,»
ь,мПхз-вце-м,Э, -хбхмеп еле -ХЯ,лмхмеп цзв-квцед-
мХ6 6езФзЭедхПье6 ,ЯхзвAе. «мвФЭвб» ь -ХП,ь,Юяяхь-
це-м,. бевЭм,Пцеьх е -еЬФвлйм,-ь,мцз,лезФхк,кФ
Явц,ЭхмхцедхПье-,зехмцез,-вмм,кФ лхдхмеЧ [15,16].
T,:м, Э,-,зецй , ц,к, дц, - мвПц,п1хх -зхкп Ьв-хз-
DвхцПп я,зкез,-вмех м,-,Э, звЬбхлв зхмцЭхм,6езФз-
Эее - зхмцЭхм,6езФзЭедхПь,. (емцхз-хмAе,мм,.) лек-
я,л,Эее, - цзхБФЧ1х. --хбхмеп П,,ц-хцПц-ФЧ1х.
цхзкем,л,Эее, ПцвмбвзцеЬвAее бевЭм,ПцедхПье6 е
лхдхБмХ6 Яз,AхбФз, -ьлЧдхмеп Юце6 Яз,AхбФз -
м,кхмьлвцФзФ кхбеAемПье6 ФПлФЭ е ьлемедхПьех зхь,-
кхмбвAее звЬледмХ6 вПП,AевAе., в цвь:х Я,бЭ,ц,-ье
П,,ц-хцПц-ФЧ1е6 ПЯхAевлеПц,- [17].
Fхлй звБ,цХ - Яз,вмвлеЬез,-вцй ,Пм,-мХх еПц,зедх-
Пьех ЮцвЯХ Пцвм,-лхмеп е звЬ-ецеп зхмцЭхм,6езФзЭе-
дхПь,. лекя,л,Эее, мвЭлпбм, Я,ьвЬХ-вЧ1ех ьвь бвм-
м,х мвЯзв-лхмех еЬ Я,лФЬвБХц,Э, кхц,бв лФдх-,.
-еЬФвлеЬвAее Ю-,лЧAе,мез,-вл, - 21 -хьх - м,-ФЧ
-ХП,ь,цх6м,л,ЭедмФЧ беПAеЯлемФ П ФПц,п-DекеПп
влЭ,зецквке бевЭм,Пцеье е лхдхмеп, еЭзвЧ1ФЧ -
мвПц,п1хх -зхкп ьлЧдх-ФЧ з,лй - ФЯзв-лхмее Пл,:-
мх.Dеке -з,:бхммХке зхялЧьП-вПП,Aеез,-вммХке,
,БПцзФьце-мХке е ЭеЯхзбемвкедхПьеке лекявцедх-
Пьеке вм,квлепке, в цвь:х цп:хлХке 6езФзЭедхПьеке
е ,мь,л,ЭедхПьеке ,Пл,:мхмепке, П-пЬвммХке П лек-
явцедхПь,. ПеПцхк,..

пчЧШе.тП. П ЭО)ШПНП. ПтНЭОтчFОежтч* П G.FОеж-
тч* еПE3ОтьПчьЭО3ПП (1931-1997 ьь.)
UЬ-хПцм,, дц, Яхз-,х зхмцЭхмь,мцзвПцм,х еППлхб,-в-
мех чы ЯФцхк емцзвм,бвлйм,Э, --хбхмеп -,б,звПц-,-
зек,Э, ь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв - «ьзФЯмХх ЯвлйЯезФх-
кХх лекявцедхПьех ФЬлХ» БХл, ,ЯеПвм, R. Carvalho е
П,в-ц. ((взе:, RзвмAеп) - Пцвцйх «VхмцЭхм,Эзвяедх-
Пьвп бхк,мПцзвAеп лекявцедхПь,. ПеПцхкХ :е-Х6
,зЭвмеЬк,-», -ХDхбDх. - 1931 Э. [18]. J,лйь, 20 лхц
ПЯФПцп, - 1951 Э., J. B. Kinmonth е П,в-ц. (ч,мб,м, 
)хлеь,Бзецвмеп) Язхбл,:еле х1х ,бем кхц,б «лек-
явмЭе,Эзвяее» мвЯзв-лхммХ. мв еЬФдхмех лекявце-
дхПье6 П,ПФб,- Язе «лекявцедхПь,к ,цхьх зФь Я,Плх 
квПцЮьц,кее [Язе лекяхбхкх], пЬ-в6 е ,цхьв6 м,Э
Я,Плх ялхБецв, взцхзе,-хм,ЬмХ6 П-е1в6 е бзФЭе6
ЬвБ,лх-вмеп6» [19]. Tхц,б ЬвьлЧдвлПп - 6езФзЭедх-
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Пь,к -Хбхлхмее е ьвцхцхзеЬвAее «еЭл,. 3 18» кхлье6
лекявцедхПье6 П,ПФб,- цХлйм,. Я,-хз6м,Пце Пц,ЯХ
еле зФье Я,Плх Язхб-взецхлйм,Э, е6 ,ьзвDе-вмеп
ЯФцхк Я,бь,:м,Э, --хбхмеп ьзвПецхлп «Явцхмц,-вм-
мХ. Пеме. V» - кх:ЯвлйAх-Хх Яз,кх:Фцье. Щлп ь,мц-
звПцез,-вмеп лекявцедхПье6 Яз,ц,ь,- ЯзекхмплПп
-,б,звПц-,зекХ. ь,мцзвПцмХ. ЯзхЯвзвц (ехл,Пел,
ЯзхбПцв-лп-Dе. П,Б,. 70% -,бмХ. звПц-,з Ще,б,мв
(4взбе,цзвПцв). (з,Блхкв ЬвьлЧдвлвПй - ц,к, дц,
дхзхЬ мхПь,лйь, кемФц Я,Плх --хбхмеп Ще,б,м мвде-
мвл «беяяФмбез,-вцй дхзхЬ Яз,меAвхкХх Пцхмье лек-
явцедхПье6 П,ПФб,-, -ХЬХ-вп звЬкХцХх ь,мцФзХ мв
Ялхмьх» Я,Юц,кФ еПЯ,лйЬ,-вмех бвмм,Э, кхц,бв БХл,
,Эзвмедхм, ЯзхекФ1хПц-хмм, -еЬФвлеЬвAех. лекяв-
цедхПь,. Пхце -хз6ме6 е ме:ме6 ь,мхдм,Пцх. [19]. ыЯФ-
Пцп Япцй лхц, - 1956 Э., S. Braun е П,в-ц. (ыцв-вмЭхз, L,з-
-хЭеп) звЬ-еле ебхЧ дзхПь,:м,Э, емцзвм,бвлйм,Э,
ь,мцзвПцез,-вмеп (,ЯеПвммФЧ R. Carvalho е П,в-ц.),
Язхбл,:е- еПЯ,лйЬ,-вцй блп «-еЬФвлеЬвAее лекя,-
ФЬл,- е лекявцедхПье6 П,ПФб,-» мх -,б,звПц-,зекХх
ь,мцзвПцмХх ЯзхЯвзвцХ, цвьех ьвь Ще,б,м е J,з,цзвПц,
в .,без,-вмм,х квПл, 8,беЯем, еЬ-хПцм,х цвь:х ьвь
8,б,леЯ,л еле чеЯе,б,л е мх ,БлвбвЧ1хх П-,.Пц-,к
беяяФЬее [20]. Tхц,б, мвЬ-вммХ. в-ц,звке «лекяв-
бхм,Эзвяех.», ЬвьлЧдвлПп - дзхПь,:м,. ЯФмьAее Ф-х-
ледхммХ6 ЯвлйЯезФхкХ6 лекявцедхПье6 ФЬл,- Яв6,-,.
еле Я,бкХDхдм,. ,БлвПце «еЭл,. 3 10» е кхблхмм,к
--хбхмее - ме6 Я,б ь,мцз,лхк зхмцЭхм,Пь,Яее чеЯе-
,б,лв П AхлйЧ ,Aхмье звПЯз,ПцзвмEмм,Пце ЬвБзЧDем-
мХ6 кхцвПцвЬ,- Ф ЯвAехмц,-, ПцзвбвЧ1е6 «лекя,Пвз-
ь,к,. еле лекя,лх.ь,Ь,к», в цвь:х (ФдецХ-вп
блецхлйм,х мвь,Ялхмех чеЯе,б,лв - лекя,ФЬлв6) блп
«,Язхбхлхмеп Юяяхьцв лФдх-,. цхзвЯее еле бзФЭ,Э,
лхдхмеп» Юце6 ЬвБ,лх-вме.. UмцхзхПм,, дц, Ф:х ц,Эбв
в-ц,зХ -ХПьвЬвле ЯзхбЯ,л,:хмех , ц,к, дц, бвммХ.
кхц,б к,:хц еПЯ,лйЬ,-вцйПп мх ц,лйь, блп -еЬФвлеЬв-
Aее «ьлемедхПье мх ,ЯзхбхлпхкХ6 цвЬ,-Х6 е ЬвБзЧ-
DеммХ6 лекявцедхПье6 ФЬл,-», м, е «,цьзХ-вхц м,-Хх
цхзвЯх-цедхПьех -,Ьк,:м,Пце б,Пцв-ье звбе,вьце--
мХ6 еЬ,ц,Я,- - звЬледмХх двПце лекявцедхПь,. ПеПцх-
кХ», ЯзхбПьвЬв- цвьек ,БзвЬ,к -,Ьк,:м,Пцй еПЯ,лй-
Ь,-вмеп чеЯе,б,лв - лхдхБмХ6 Aхлп6 [20].
«чекявбхм,Эзвяеп» чеЯе,б,л,к (мвЬ-вммвп Я,Ь:х
«емцзвм,бвлйм,. лекявмЭе,Эзвяех.» (UL-ч5I)) Пцвлв
ЯзекхмпцйПп блп ,Aхмье звПЯз,Пцзвмхмм,Пце лекя,-
Яз,леяхзвце-мХ6 ЬвБ,лх-вме. е вмвлеЬв Юяяхьце--
м,Пце лФдх-,. цхзвЯее [21]. Pбмвь,, блп хх еПЯ,лйЬ,-
-вмеп БХле мх,Б6,бекХ Ф-хледхммХх ЯвлйЯезФхкХх
лекявцедхПьех ФЬлХ (ь,ц,зХх к,:м, БХл, Фбхз:е-вцй
кх:бФ ЯвлйAвке -, -зхкп ЯФмьAее), дц, бхлвл, хх
мхЯзеЭ,бм,. блп Пцвбез,-вмеп П,лебмХ6 ,ЯФ6,лх., мх
П,Яз,-,:бвЧ1е6Пп ЯхзеяхзедхПь,. лекя,вбхм,Яв-
цех.. (,Юц,кФ - 1961 Э. S. Wallace е П,в-ц. (Rелвбхлй-
яеп, ы95) Язхбл,:еле еПЯ,лйЬ,-вцй ФП,-хзDхмПц-,-
-вммХ. кхц,б лекявмЭе,Эзвяее, Я,лФде-Dе. Я,Ь:х
мвЬ-вмех «Яхбвлйм,. лекявмЭе,Эзвяее» ((-ч5I),

ь,ц,зХ. ЬвьлЧдвлПп - 6езФзЭедхПь,. ьвмЧлпAее лек-
явцедхПье6 П,ПФб,- ме:ме6 ь,мхдм,Пцх. Я, цх6м,л,-
Эее J.B. Kinmonth е П,в-ц., м, - ьвдхПц-х ь,мцзвПцв
еПЯ,лйЬ,-влПп чеЯе,б,л (ьвь звмхх БХл, Язхбл,:хм,
S. Braun е П,в-ц.), --,бекХ. П, Пь,з,ПцйЧ 7 кл/двП
[18]. 5-ц,зХ ,цкхцеле, дц, «емCхьAеп - Пц,ЯХ Я,Ь-,-
лпхц -еЬФвлеЬез,-вцй лекявцедхПьех ФЬлХ - Яв6,-,.,
мвзФ:м,. Я,б-Ьб,Dм,., ,Б1х. Я,б-Ьб,Dм,. е Явзвв-
,зцвлймХ6 ,БлвПцп6, в цвь:х ЭзФбм,. лекявцедхПье.
Яз,ц,ь». UL-ч5I е (-ч5I -Яхз-Хх Я,Ь-,леле Яз,Плх-
бецй б-е:хмех лекяХ Я, F(чы, -ьлЧдвп HF е Iч( in
vivo. Tхц,б (-ч5I БХПцз, Я,лФдел ЯзеЬмвмех мхПк,цзп
мв зпб мхб,Пцвць,-, цвье6 ьвь цх6медхПьвп Пл,:м,Пцй
Яз,AхбФзХ, цзхБФЧ1х. ,ЯзхбхлEммХ6 6езФзЭедхПье6
мв-Хь,-, в цвь:х Б,лйD,. блецхлйм,Пце -кхDвцхлй-
Пц-в, Ьвмекв-DхЭ, ,ь,л, 2-3 двП,-. Щв:х П Фдхц,к -,Ь-
к,:м,Пце звЬ-ецеп ПЯхAеяедхПье6 ,Пл,:мхме. - -ебх
квПлпм,. ЮкБ,лее лхЭ,дм,. взцхзее (ьвь Язв-ел,,
БхППекЯц,км,.) е квПлпм,. ЮкБ,лее взцхзе. Э,л,--
м,Э, к,ЬЭв еле Я,дхь (Язе мвледее ПхзбхдмХ6 Я,з,ь,-
П DФмцез,-вмехк ПЯзв-в мвлх-,), (-ч5I мв Яз,цп:х-
мее Б,лхх б-вбAвце лхц еПЯ,лйЬ,-влвПй - ,мь,л,Эедх-
Пье6 Фдзх:бхмеп6 ьвь Пцвмбвзц ,Aхмье звПЯз,ПцзвмEм-
м,Пце мх ц,лйь, лекя,Яз,леяхзвце-мХ6 ЬвБ,лх-вме.
(лекя,кв H,б:ьемв, мх6,б:ьемПьех лекя,кХ е бз.),
м, е блп Пцвбез,-вмеп П,лебмХ6 Ьл,ьвдхПц-хммХ6 ,ЯФ-
6,лх. цвье6 ьвь ,ЯФ6,ле педьв, звь к,дх-,Э, ЯФЬХзп,
звь Dх.ье квцье е бз. [22]. Pбмвь,, П Я,п-лхмехк
ьз,ППхьAе,ммХ6 кхц,б,- -еЬФвлеЬвAее (SMU, Tы4J,
TVJ, PRN4J е ц.б.), лекявмЭе,Эзвяеп ьвь кхц,б Пцв-
без,-вмеп ,ЯФ6,лх. Фцзвцелв П-,Ч Ьмвдек,Пцй Ьв
еПьлЧдхмехк мхь,ц,зХ6 ьлемедхПье6 ПецФвAе.. Jвь, -
1994 Э. БХлв ,ЯФБлеь,-вмв Пцвцйп S. Sezai е П,в-ц.
(J,ье,, 7Я,меп) - ь,ц,з,. в-ц,зХ Язхбл,:еле дзхП-
ь,:мХ. дзхПЯхдхм,дмХ. б,ПцФЯ ь лекявцедхПьек Яз,-
ц,ьвк Яхдхме е ,ЯеПвле кхц,б «дзхПь,:м,. дзхПЯхдх-
м,дм,. лекя,Эзвяее» (дзхПь,:м,. дзхПЯхдхм,дм,.
лекявмЭе,Эзвяее, 22-ч5I) чеЯе,б,л,к, мвЯзв-лхм-
мХ. мв -Хп-лхмех кхцвПцвЬ,- ЭхЯвц,AхллЧлпзм,Э,
звьв - -,з,цв Яхдхме [23]. Jх6медхПье. ФПЯх6 Яз,AхбФ-
зХ П,Пцв-ел 80% (лекявцедхПьех П,ПФбХ Яхдхме Фбв-
л,Пй -еЬФвлеЬез,-вцй Ф 8 еЬ 10 ЯвAехмц,-, в кхцвПцвЬХ
- лекя,ФЬлХ -,з,ц Яхдхме БХле ЬвЯ,б,ЬзхмХ Ф 4 Б,лй-
мХ6), дц, Ьвл,:ел, ,Пм,-Х еПЯ,лйЬ,-вмеп бвмм,Э,
б,ПцФЯв ь лекявцедхПьек Яз,ц,ьвк - БФбФ1хк, - двПц-
м,Пце, блп бевЭм,Пцеье Я,Плх,ЯхзвAе,мм,. Яхдхм,д-
м,. (мх 6елхЬм,.) лекя,зхе Я,Плх ,БDезмХ6 ,Яхзв-
Aе. мв -хз6мхк Юцв:х БзЧDм,. Я,л,Пце (S. Matsumoto
et al., Pецв, 7Я,меп, 2000 Э.) [24]. ) ц,к :х 1994 Э. H. Xu
е П,в-ц. ((хьем, 4ецв.) П,,Б1еле , 40 ПлФдвп6 еПЯ,лй-
Ь,-вмеп UL-ч5I блп еППлхб,-вмеп ЯвAехмц,-, Пцзв-
бвЧ1е6 6елФзех., Эхмецвлйм,. лекя,зхх. е бзФЭеке
цвЬ,-Хке лекявцедхПьеке вм,квлепке, Язе Юц,к
ЯФмьAеп мхФ-хледхммХ6 Яв6,-Х6 лекя,ФЬл,- (бевкхц-
з,к б, 0,5 Пк) «ц,мь,. еЭл,.» ,ПФ1хПц-лплвПй П Я,к,-
1йЧ ЯвлйЯвAее, в цх6медхПьвп Юяяхьце-м,Пцй кхц,бв
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Яхз-Хке ЯФБлеьвAепке , Пвк,Пц,пцхлйм,. цхзвЯх-це-
дхПь,. з,ле чеЯе,б,лв - лхдхмее звЬледмХ6 -еб,-
Я,Плх,ЯхзвAе,мм,. лекя,зхе. Jвь, - 2005 Э. T.
Yamagami е П,в-ц. (4е,ц,, 7Я,меп) -Яхз-Хх П,,Б1еле ,
«ПлФдвх 6елхЬм,Э, вПAецв, -,ЬмеьDхЭ, Я,Плх ЬвБзЧ-
Dемм,. лекявбхмЮьц,кее е ,ьвЬв-DхЭ,Пп зхязвьцхз-
мХк ь ь,мПхз-вце-м,. цхзвЯее [-Х6,б лекяХ Б,лхх
1000 кл/ПФц], м, ПЯ,мцвмм, Яз,DхбDхЭ, Я,Плх [б-Ф6-
Пц,з,ммх. Яхбвлйм,.] лекявмЭе,Эзвяее [чеЯе,б,-
л,к], дц, Я,Ь-,лел, еЬБх:вцй ем-вЬе-м,Э, 6езФзЭедх-
Пь,Э, лхдхмеп» [27]. (, П-ебхцхлйПц-Ф в-ц,з,- «П,
ПлхбФЧ1хЭ, бмп Я,Плх лекявмЭе,Эзвяее ,БCхк бзх-
мез,-вмм,. :ебь,Пце Я,ПцхЯхмм, ФкхмйDвлПп е, мвь,-
мхA, ЯзхьзвцелПп. Щзхмв:мвп цзФБьв БХлв Фбвлхмв
дхзхЬ 14 бмх.». 5-ц,зХ Пбхлвле -Х-,б , ц,к, дц, «мхц
П,кмхме. - ц,к, дц, лекявмЭе,Эзвяеп ПХЭзвлв -в:-
мФЧ з,лй - еПдхЬм,-хмее лекя,зхе Ф бвмм,Э, ЯвAехм-
цв», ,БCпПме- Юц, бх.Пц-ехк чеЯе,б,лв ьвь «6,з,D,
еЬ-хПцм,Э, ЮкБ,леЬезФЧ1хЭ, вЭхмцв», в цвь:х хЭ,
(-хз,пцм,.) -,Ьк,:м,ПцйЧ -ХЬХ-вцй -,ПЯвлецхлймФЧ
зхвьAеЧ - кпЭье6 цьвмп6, Язелх:в1е6 ь кхПцФ ЮьПцзв-
-вЬвAее квПлпм,Э, ь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв [27].
Pь,мдвцхлйм, ь,мAхЯAеп «лхдхБм,. лекявмЭе,Эзв-
яее» Пя,зкез,-влвПй Я,Плх ЯФБлеьвAее - 2009 Э. T.
Matsumoto е П,в-ц. (4е,ц,, 7Я,меп) Пцвцйе, Я,ьвЬв--
Dх., дц, Яз,-хбхмех бевЭм,ПцедхПь,. (-ч5I П еПЯ,лй-
Ь,-вмехк 10 кл чеЯе,б,лв (,ц 6 б, 12 кл) ПЯ,П,БПц-,-
-вл, ПЯ,мцвмм,кФ Язхьзв1хмеЧ Я,Плх,ЯхзвAе,мм,.
лекя,зхе Ф 8 еЬ 9 ЯвAехмц,- (89%), Пцзвбв-Dе6 зхя-
звьцхзмХке ь ь,мПхз-вце-м,. цхзвЯее 6ел,ц,звьП,к
(n = 5), 6елхЬмХк вПAец,к (n = 2) еле мвзФ:мХке лек-
явцедхПьеке яеПцФлвке (n = 2) [28]. Щ, Яз,AхбФзХ
лекя,зхп - ,БCхкх ,ц 150 б, 1500 кл/ПФц. (- Пзхбмхк
533 кл/ПФц.) ,цкхдвлвПй Ф Юце6 ЯвAехмц,- - цхдхмех
звЬледм,Э, -зхкхме, П,Пцв-лп-DхЭ, ,ц 10 бмх. б, 6
мхбхлй мвБлЧбхмеп, - ц, -зхкп ьвь Пзхбмпп Яз,б,л:е-
цхлйм,Пцй -зхкхме ,ц «бевЭм,ПцедхПь,.» (-ч5I б,
к,кхмцв Я,лм,Э, Язхьзв1хмеп лекя,зхе П,Пцв-елв
17 бмх. (,ц 4 бмх. б, 31 бмп). ызхбмпп Яз,б,л:ецхлй-
м,Пцй мвБлЧбхмеп - 18 кхП (,ц 1 б, 54 кхП) мх -Хп-елв
ме ,бм,Э, ПлФдвп зхAебе-в ЬвБ,лх-вмеп, дц, бвл,
,Пм,-вмех зхь,кхмб,-вцй «звммЧЧ лекявмЭе,Эзв-
яеЧ» ьвь лхдхБмФЧ Яз,AхбФзФ Ф ЯвAехмц,- П квППе--
м,. Я,Плх,ЯхзвAе,мм,. Фцхдь,. лекяХ звЬледмХ6
л,ьвлеЬвAе., «ь,ц,зФЧ -зпб ле к,:м, -Хлхдецй ь,м-
Пхз-вце-м,. цхзвЯех.» [28].
) 2008 Э. J. Shih е П,в-ц. (Rелвбхлйяеп, ы95) Язхбл,-
:еле кхц,б лхдхмеп Я,Плх,ЯхзвAе,мм,Э, лекя,Aхлх,
мвЬ-вммХ. в-ц,звке «percutaneous imaging-guided
lymphatic ligation (PILL)», ь,ц,зХ. (Я, мвDхкФ кмхмеЧ)
к,:м, цвь:х мвЬ-вцй дзхПь,:мХк леЭез,-вмехк вяях-
зхмцм,Э, лекявцедхПь,Э, Яз,ц,ьв (2ч5ч() [29]. Tхц,б
БХл -Яхз-Хх Язекхмхм блп лхдхмеп зхЬеПцхмцм,Э, 
ь Пьлхз,цхзвЯее -ХП,ь,бхБец,-,Э, лекя,Aхлх (-,Ь-
меьDхЭ, Ф ЯвAехмцье Я,Плх еППхдхмеп кхлвм,кХ Язв-
-,Э, Бхбзв П Фбвлхмехк Пц,з,:х-Х6 лекявцедхПье6

П,Пцв-елв 87% [25]. ) ц, :х -зхкп (-ч5I Яз,б,л:влв
,Пцв-вцйПп ,Пм,-мХк кхц,б,к бевЭм,Пцеье лекявце-
дхПье6 звППцз,.Пц-, л,ьвлеЬФЧ1е6Пп -ХDх цвЬ,-,.
,БлвПце, - ц,к деПлх - 6ел,ц,звьПв, 6ел,Яхзеьвзбв,
6елхЬм,Э, вПAецв, лекявцедхПье6 яеПцФл е бз. Яхзхб
Яземпцехк зхDхмеп ,Б е6 6езФзЭедхПь,к лхдхмее [22].

п.Э.ГчF чН GОЭОFПьEI «ШПF.Нж» Т GОЭОFПьE.
«е.(ПНж» (1998-2010 ьь.)
ыкхмв ЯвзвбеЭкХ Яз,еЬ,Dлв - 1998 Э. ь,Эбв C. Cope
(Rелвбхлйяеп, ы95) ,ЯеПвл дзхПь,:мХ. цзвмПвБб,-
кемвлймХ. б,ПцФЯ ь HF ЯФцхк хх ЯФмьAее Я,б ь,мцз,-
лхк зхмцЭхм,Пь,Яее еЭл,. 21 G (дхзхЬ мвЯзв-лпЧ1ФЧ
еЭлФ 18 G) е еПЯ,лйЬ,-вл Юц,ц б,ПцФЯ блп ьвцхцхзеЬв-
Aее Iч( кеьз,ьвцхцхз,к 3F П Я,ПлхбФЧ1х. хЭ, ЮкБ,-
леЬвAех. Ялвцем,-Хке кеьз,ПЯезвлпке [14]. 2зхП-
ь,:мвп «цзвмПвБб,кемвлймвп ЮкБ,леЬвAеп Iч(»
(J5N-Iч() БХлв -ХЯ,лмхмв Япце ЯвAехмцвк П AхлйЧ
лхдхмеп квППе-м,Э, Я,Плх,ЯхзвAе,мм,Э, 6ел,ц,звьПв
(n = 2) е 6елхЬм,Э, вПAецв (n = 3) мх Я,ббвЧ1е6Пп ь,м-
Пхз-вце-м,. цхзвЯее. (з,AхбФзФ -ХЯ,лмпле Я,б кхПц-
м,. вмхПцхЬех. Я,Плх Язхб-взецхлйм,Э, ь,мцзвПцез,-
-вмеп F(чы П Я,к,1йЧ (-ч5I. (зе Юц,к в-ц,з
,цкхцел, дц, цзвмПвБб,кемвлймвп ьвцхцхзмвп лекявм-
Эе,Эзвяеп (J5-ч5I) -,б,звПц-,зекХк ь,мцзвПцмХк
ЯзхЯвзвц,к, ь,ц,зФЧ -ХЯ,лмпле ПзвЬФ Я,Плх цзвмП-
вБб,кемвлйм,. ьвцхцхзеЬвAее Iч( (J54-Iч() П AхлйЧ
л,ьвлеЬвAее кхПцв Фцхдье лекяХ, «,ьвЬвлвПй Б,лхх
дФ-Пц-ецхлйм,., дхк Яхбвлймвп лекявмЭе,Эзвяеп»,
цвь ьвь «ь,мцзвПцм,х -х1хПц-, к,:м, БХл, --,бецй -
-ебх Б,лЧПв, ц,Эбв ьвь .,без,-вмм,х квПл, --,бецПп
кхблхмм, е Ял,6, ПкхDе-вхцПп П -,бпмеПцХк 6елФ-
П,к» [14]. S:х - 2002 Э. C. Cope е L.R. Kaiser ,ЯФБлеь,-
-вле зхЬФлйцвцХ лхдхмеп квППе-м,Э, Я,ПлхзвAе,мм,-
Э, 6ел,ц,звьПв Ф 42 ЯвAехмц,-, П,,Б1е- , -ХП,ь,.
ьлемедхПь,. Юяяхьце-м,Пце J5N-Iч( (е «еЭ,лйм,Э,
звЬзФDхмеп 6елEЬм,. AеПцхзмХ» Язе мх-,Ьк,:м,Пце
хЭ, ьвцхцхзеЬвAее), П,Пцв-е-Dх. 74%. ) Юц,. Пцвцйх
БХле Пя,зкФлез,-вмХ ,Пм,-мХх Я,ПцФлвцХ Яз,-хбх-
меп цзвмПвБб,кемвлймХ6 лхдхБмХ6 Юмб,лекявцедх-
Пье6 -кхDвцхлйПц-, Ьвл,:е-Dех ,Пм,-Х м,-,Э,
мвЯзв-лхмеп зхмцЭхм,6езФзЭее - зхмцЭхм,6езФзЭедх-
Пь,. (емцхз-хмAе,мм,.) лекя,л,Эее. S Я,Плхбме6
Япце ЯвAехмц,- еЬ Юц,. Пхзее Я,кек, Ялвцем,-Х6 кеь-
з,ПЯезвлх. в-ц,зХ еПЯ,лйЬ,-вле е Aевм,вьзелвцмХ.
ьлх. (n-Butyl Cyanoacrylate, еле NBCA) - ПкхПе П Nце-
,б,л,к (вмвл,Э чеЯе,б,лв) - Яз,Я,зAее 1:1 еле 1:2,
П,,Б1е-, дц, бвммХ. кхц,б ь,кБемез,-вмм,. ЮкБ,ле-
ЬвAее п-лпхцПп Б,лхх Юяяхьце-мХк, дхк еПЯ,лйЬ,-в-
мех ц,лйь, кеьз,ПЯезвлх. [26]. PЯеПвммвп кхц,беьв е
Фбе-ецхлймХх блп ц,Э, -зхкхме зхЬФлйцвцХ мх6езФзЭе-
дхПь,Э, лхдхмеп квППе-м,Э, Я,Плх,ЯхзвAе,мм,Э,
6ел,ц,звьПв ПЯ,П,БПц-,-вле -,Ьз,:бхмеЧ емцхзхПв ь
(-ч5I, Я,лм,ПцйЧ ЬвБХц,. ь ц,кФ -зхкхме - Б,лйDем-
Пц-х ,мь,л,ЭедхПье6 Фдзх:бхме.. Pбмвь, еПцеммХ.
зхмхППвмП «квПлпм,.» лекявмЭе,Эзвяее БХл П-пЬвм П
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ФЬл,-) е ЬвьлЧдвлПп - -еЬФвлеЬвAее лекявцедхПье6
Яз,ц,ь,-, п-лпЧ1е6Пп еПц,дмеь,к лекя,зхе, П Я,к,-
1йЧ (-ч5I П Я,ПлхбФЧ1ек е6 дзхПь,:мХк ьлеЯез,-в-
мехк е/еле Яз,Dе-вмехк Я,б ь,мцз,лхк зхмцЭхм,Пь,-
Яее. 5-ц,зХ ,цкхцеле, дц, 6,цп - бвмм,к ПлФдвх кхц,б
БХл Язекхмхм - ьвдхПц-х «цхзвЯее ПЯвПхмеп» мв я,мх
мхЮяяхьце-м,Пце Я,-ц,змХ6 ПхвмП,- Пьлхз,цхзвЯее,
,м ЯзхбПцв-лпхцПп ЯхзПЯхьце-мХк цвь:х - Яхз-,.
лемее лхдхмеп -ХП,ь,бхБец,-,. Я,Плх,ЯхзвAе,мм,.
лекя,зхе, л,ьвлеЬФЧ1х.Пп «- ,БлвПце ме:ме6 ь,мхд-
м,Пцх. е, -,Ьк,:м,, бв:х - ,БлвПце цвЬв» [29].
) Юц,к :х 2008 Э. D. Mittleider е П,в-ц. ((,зцлхмб, ы95)
,ЯеПвле ЯземAеЯевлйм, м,-Х. б,ПцФЯ ь F(чы ЯФцхк
-ХЯ,лмхмеп «зхцз,Эзвбм,. цзвмП-хм,Ьм,. ьвцхцх-
зеЬвAее Iч(» (VJ4-Iч() П еПЯ,лйЬ,-вмехк кеьз,-
ьвцхцхзм,. цх6меье [30]. ) бвмм,к ьлемедхПь,к
мвБлЧбхмее, ,ЯеПХ-вЧ1хк лхдхмех квППе-м,Э,
Я,Плх,ЯхзвAе,мм,Э, 6елхЬм,Э, вПAецв (-Х6,б лекяХ
Б,лхх 2 л/ПФц.), в-ц,звк, Я,Плх -ХЯ,лмхмеп (-ч5I, мх
Фбвл,Пй ,ПФ1хПц-ецй цзвмПвБб,кемвлймФЧ ЯФмьAеЧ,
ьвцхцхзеЬвAеЧ е ЮкБ,леЬвAеЧ Iч( Я, цх6медхПьек
Язедемвк. ) П-пЬе П Юцек БХлв Яз,-хбхмв ьвцхцхзеЬв-
Aеп лх-,. Ялхдх-,. -хмХ е км,Э,Aхлх-,. ьвцхцхз MPB
5 F БХл ФПцвм,-лхм - ФПцйх Iч( - ,БлвПце лекя,-хм,Ь-
м,Э, Яхзх6,бв (-еЬФвлеЬезФхк,Э, БлвЭ,бвзп звмхх
Яз,-хбхмм,. (-ч5I). Tм,Э,деПлхммХх б-Ф6Пц-,здв-
цХх ьлвЯвмХ Iч( БХле Язх,б,лхмХ П Я,к,1йЧ кеьз,-
Яз,-,бмеьв Я,Плх дхЭ, кеьз,ьвцхцхз 2,8 F БХл зхцз,-
Эзвбм, Яз,-хбхм - HF е бвлхх - - Яз,ьПеквлймХх
лекявцедхПьех -хц-е, п-лпЧ1ехПп еПц,дмеь,к вБб,-
кемвлйм,. лекя,зхе. Щлп ЮкБ,леЬвAее Iч( еПЯ,лй-
Ь,-влеПй «кеьз,ПЯезвле, язвЭкхмцХ Эхк,ПцвцедхПь,.
ЭФБье е Щ,ьПеAеьлем». 5-ц,зХ Пбхлвле -Х-,б , ц,к,
дц, Язхбл,:хммХ. еке «зхцз,ЭзвбмХ. цзвмП-хм,ЬмХ.
б,ПцФЯ» к,:хц еПЯ,лйЬ,-вцйПп ьвь «ПЯвПецхлймХ.»
-взевмц ьвцхцхзеЬвAее Iч( - цх6 ПлФдвп6, ь,Эбв ,ПФ-
1хПц-лхмех Пцвмбвзцм,Э, вмцхЭзвбм,Э, (дзхПь,:м,Э,
цзвмПвБб,кемвлйм,Э,) б,ПцФЯв (J54-Iч() Я,цхзЯхл,
мхФбвдФ, леБ, - цх6 ПлФдвп6, ь,Эбв хЭ, еПЯ,лйЬ,-вмех
цх6медхПье мх-,Ьк,:м, [30].
Щ-Фкп Э,бвке Я,Ь:х, - 2010 Э., БХлв ,ЯФБлеь,-вмв
Пцвцйп M. Itkin е П,в-ц. (Rелвбхлйяеп, ы95), ,ь,мдв-
цхлйм, Я,бц-хзбе-Dвп БхЬ,ЯвПм,Пцй е -ХП,ьФЧ
Юяяхьце-м,Пцй J5N-Iч( - лхдхмее квППе-м,Э, Я,Плх-
,ЯхзвAе,мм,Э, 6ел,ц,звьПв [31]. ) звБ,цх БХле Яз,-
вмвлеЬез,-вмХ 13-лхцмех зхЬФлйцвцХ лхдхмеп 109
ЯвAехмц,-, Язе Юц,к цх6медхПьвп Юяяхьце-м,Пцй J54-
Iч( П,Пцв-елв 67% (73 еЬ 109 ЯвAехмц,-), цх6медхПьвп
Юяяхьце-м,Пцй J5N-Iч( (ПЯезвлпке е ьлххк NBCA -
ПкхПе П Nце,б,л,к) - 97% (71 еЬ 73 ЯвAехмц,-), в ьле-
медхПьвп Юяяхьце-м,Пцй Юц,. Яз,AхбФзХ - 90% (64 еЬ
71 ЯвAехмцв). ) 18 еЬ 33 ПлФдвх- мхФбвдм,. ьвцхцхзе-
ЬвAее Iч( БХлв ЯзхбЯземпцв Я,ЯХцьв хЭ, «ЯзхзХ-вмеп
еЭл,.» ме:х бевязвЭкХ (ЯФцхк ь,лхБвцхлймХ6 б-е:х-
ме. еЭлХ - кхПцх ЯФмьAее HF), дц, ,ьвЬвл,Пй ьлемедх-
Пье ФПЯхDмХк Ф 13 еЬ 18 ЯвAехмц,- (72%). PБ1е.

Я,ьвЬвцхлй ьлемедхПь,Э, ФПЯх6в блп -Пх. Пхзее П,Пцв-
-ел 71% (77 еЬ 109 ЯвAехмц,-), Язе Юц,к БХл, Ьвяеь-
Пез,-вм, ц,лйь, цзе квлХ6 ,Пл,:мхмеп - -ебх БхП-
ПекЯц,км,. ЮкБ,лее лхЭ,дм,. взцхзее ьлххк (n = 1) е
емяеAез,-вмеп кхПц 6езФзЭедхПь,Э, б,ПцФЯв мв Пц,-
Яв6 (n = 2). 5-ц,звке БХл Пбхлвм -Х-,б , ц,к, дц, «Юцв
кемеквлйм,-ем-вЬе-мвп, 6,цп е цх6медхПье Пл,:мвп
Яз,AхбФзв, б,л:мв Пцвцй Яхз-,мвдвлймХк Я,б6,б,к -
лхдхмее цзв-квцедхПь,Э, 6ел,ц,звьПв». ) Юц,. :х
звБ,цх БХл, ФьвЬвм,, дц, «зхцз,ЭзвбмХ. цзвмП-хм,Ь-
мХ. еле Язпк,. б,ПцФЯ дхзхЬ Я,бьлЧдедмФЧ -хмФ [VJ4-
Iч(] к,:хц ,БлхЭдецй ьвцхцхзеЬвAеЧ ЭзФбм,Э, лекяв-
цедхПь,Э, Яз,ц,ьв е, Я,--ебек,кФ, п-лпхцПп
цх6медхПье кхмхх Пл,:мХк». Jвь:х БХл, -ХПьвЬвм,
ЯзхбЯ,л,:хмех, дц, UL-ч5I П еПЯ,лйЬ,-вмехк SMU-
ь,мцз,лп блп ЯФмьAее мхЯвлйЯезФхкХ6 Яв6,-Х6 лек-
явцедхПье6 ФЬл,- к,:хц Пцвцй влйцхзмвце-,. (-ч5I,
п-лпЧ1х.Пп цх6медхПье Пл,:м,., блецхлйм,. е П,Яз,-
-,:бвЧ1х.Пп емяхьAе,ммХке ,Пл,:мхмепке кхПцв
б,ПцФЯв [31].

Р)е.Н П FОежт.*C.. ЭО)ШПНП. м:-Jф- (2011-2025 ьь.)
) 2011 Э. M.R. Rajebi е П,в-ц. (O,Пц,м, ы95) ,ЯФБлеь,-
-вле ПцвцйЧ, Эбх ,ЯеПвле кхц,беьФ SMU-ь,мцз,лезФх-
к,. емцзвм,бвлйм,. лекявмЭе,Эзвяее чеЯе,б,л,к
(SM4-UL-ч5I) ь,ц,зФЧ ,ме еПЯ,лйЬ,-вле блп Я,Пцв-
м,-ье бевЭм,Ьв Ф Япце бхцх., ПцзвбвЧ1е6 Я,Плх,Яхзв-
Aе,ммХк (n = 2) е ПЯ,мцвммХк (n = 2) 6ел,ц,звьП,к, в
цвь:х Эхмецвлйм,. лекя,зхх. (n = 1) [25]. ыФцй кхц,-
беье ЬвьлЧдвлвПй - ц,к, дц, ФПцвм,-ьв «ПЯемвлйм,.
еЭлХ 22-25 G» - Яв6,-Хх лекя,ФЬлХ ,ПФ1хПц-лплвПй
мх П Я,к,1йЧ ЯвлйЯвAее еле е6 6езФзЭедхПь,Э, -Хбх-
лхмеп, в Я,б ь,мцз,лхк SMU -ХП,ь,Э, звЬзхDхмеп
цвьек ,БзвЬ,к, дц,БХ ь,мдеь еЭлХ звПЯ,лвЭвлПп «-
Aхмцзвлйм,. двПце лекявцедхПь,Э, ФЬлв». (,Плх Юц,Э,
Плхб,-вл, кхблхмм,х --хбхмех мхБ,лйD,. Я,зAее
-,б,звПц-,зек,Э, ь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв Я,б ь,мц-
з,лхк ялЧ,з,Пь,Яее еле SMU. (зеЬмвьвке ФПЯхDм,.
ьвмЧлпAее Пдецвле «Я,ПцхЯхмм,х мвБФ6вмех ФЬлв Язе
емCхьAее», «-еЬФвлеЬвAеЧ кеьз,ЯФЬХзйь,-, цхьФ1е6 -
к,ЬЭ,-,х -х1хПц-, ФЬлв», в цвь:х «,цПФцПц-ех Яхзем,-
бвлйм,. ЮьПцзв-вЬвAее». SБхбе-DеПй - вбхь-вцм,Пце
ФПцвм,-ье еЭлХ ,ПФ1хПц-лпле зФдм,х --хбхмех чеЯе-
,б,лв «- ,БCхкх 0,5-4,5 кл П, Пь,з,ПцйЧ ,ц 0,3 б, 
4,5 кл/двП» (- цхдхмех 1 двПв) дхзхЬ DЯзеA ,БCхк,к 
1-3 кл, в хЭ, Яз,б-е:хмех Я, чы ь,мцз,лез,-вле П
Я,к,1йЧ ЯзхзХ-еПц,. зхмцЭхм,Пь,Яее е ЮцвЯм,.
зхмцЭхм,Эзвяее. ) Ьв-хзDхмех Яз,AхбФзХ б,Я,лме-
цхлйм, --,беле - лекя,ФЬхл мхБ,лйD,х ь,ледхПц-,
яеЬе,л,ЭедхПь,Э, звПц-,зв еле -,б,звПц-,зек,Э,
ь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв блп «Яз,цвлье-вмеп» чеЯе-
,б,лв Я, лекявцедхПьек Яз,ц,ьвк. 4вь БХл, Я,ьвЬв-
м,, SM4-UL-ч5I «ФПЯхDм, Яз,бхк,мПцзез,-влв -Пх
лекя,бемвкедхПьех мвзФDхмеп, -ьлЧдвп мхб,Пцвц,д-
м,Пцй, ,БПцзФьAеЧ, ь,ллвцхзвлеЬвAеЧ, 6елхЬмХ. зхя-
лЧьП е 6елхЬмФЧ ФцхдьФ» Ф 4 еЬ 5 ЯвAехмц,-. 5-ц,зХ
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цвь:х ,цкхцеле, дц, -ХЯ,лмхмех Tы4J ПзвЬФ Я,Плх
Яз,AхбФзХ (Tы4J-лекявмЭе,Эзвяеп (Tы4J-ч5I))
«бвхц БхПAхммФЧ емя,зквAеЧ , хб-в ЬвкхцмХ6 вм,кв-
леп6 лекявцедхПь,Э, Я,ц,ьв». ) ЬвьлЧдхмех БХл Пбх-
лвм -Х-,б , ц,к, дц, Язхбл,:хммХ. кхц,б SM4-UL-ч5I
п-лпхцПп Б,лхх Яз,Пц,. е БхЬ,ЯвПм,. влйцхзмвце-,.
Яз,-хбхмеЧ цх6медхПье Пл,:м,. (-ч5I [25]. (з,Пц,цв,
Пь,з,Пцй (БлвЭ,бвзп Б,лйDх. Яз,дм,Пце Явзхм6екХ е
ьвЯПФлХ лекявцедхПь,Э, ФЬлв Я, Пзв-мхмеЧ П лекяв-
цедхПьеке П,ПФбвке Пц,ЯХ, Я,Ь-,лпЧ1х. --,бецй
чеЯе,б,л Я,б Б,лхх -ХП,ьек бв-лхмехк е П Б,лйDх.
Пь,з,ПцйЧ), -,ПЯз,еЬ-,бек,Пцй е мвбх:м,Пцй кхц,бе-
ье, в цвь:х ,цПФцПц-ех мх,Б6,бек,Пце - 6езФзЭедхПье6
звЬзхЬв6 е ПЯхAевлйм,к ,Б,зФб,-вмее (цзхБ,-в-Dхк-
Пп блп (-ч5I), кхмйDвп лФдх-вп мвЭзФЬьв е Пме:хмех
,БCхкв --,бек,Э, чеЯе,б,лв (Ьв Пдхц еПьлЧдхмеп
ЮцвЯв ь,мцзвПцез,-вмеп ме:ме6 ь,мхдм,Пцх.) Язвьце-
дхПье ПзвЬФ :х ,БхПЯхделе х. ЯзеЬмвмех е Dез,ь,х
звПЯз,Пцзвмхмех. Pь,мдвцхлйм, -,Яз,П , ЯзхекФ1х-
Пц-в6 еПЯ,лйЬ,-вмеп SM4-UL-ч5I БХл зхDхм - Пцвцйх
G.J. Nadolski е M. Itkin (Rелвбхлйяеп, ы95), ,ЯФБлеь,-
-вмм,. - 2012 Э. е Я,ьвЬв-Dх., дц, бвммвп кхц,беьв
к,:хц П ФПЯх6,к ЯзекхмпцйПп мх ц,лйь, блп бевЭм,-
ПцедхПье6 Aхлх., м, е Язе Яз,-хбхмее J5N-Iч(, в БхЬ-
,ЯвПмвп Пь,з,Пцй --хбхмеп Nце,б,лв (Язе ФПл,-ее
звПЯ,л,:хмеп ь,мдеьв еЭлХ «- Яхзх6,бм,. Ь,мх кх:бФ
ь,з,. е -,з,цвке лекявцедхПь,Э, ФЬлв») к,:хц б,Пце-
Эвцй 1 кл - 5 кем. [32]. 5-ц,зХ Пбхлвле -Х-,б , ц,к, дц,
БлвЭ,бвзп П-,х. цх6медхПь,. Яз,Пц,цх е П,ьзв1хмеЧ
-зхкхме ,ЯхзвAее (- Пзхбмхк мв 50 кем.), ФП,-хзDхм-
Пц-,-вммХ. кхц,б SM4-UL-ч5I к,:хц Ф-хледецй
Я,ЯФлпзм,Пцй J5N-Iч( - ьвдхПц-х -кхDвцхлйПц-в Яхз-
-,. лемее Язе лхдхмее 6ел,ц,звьПв, Пбхлв- хх Б,лхх
б,ПцФЯм,. блп км,Эе6 кхбеAемПье6 Фдзх:бхме..
)в:мХк П,БХцехк 2012 Э. Пцвлв ЯФБлеьвAеп D. Laslett е
П,в-ц. (Rелвбхлйяеп, ы95) - ь,ц,з,. БХле Яз,вмвле-
Ьез,-вмХ Я,Ьбмех ,Пл,:мхмеп, -,ЬмеьDех Ф 169 ЯвAе-
хмц,-, ЯхзхмхПDе6 J5N-Iч( Я, Я,-,бФ цзв-квцедхПь,-
Э, е мхцзв-квцедхПь,Э, 6ел,ц,звьПв Ьв Яхзе,б П 1994
Я, 2010 ЭЭ. [33]. OХл, Я,ьвЬвм,, дц, Юце ,Пл,:мхмеп,
мвБлЧбв-DехПп Ф 14% ЯвAехмц,-, к,ЭФц Яз,п-лпцйПп -
-ебх ,цхьв м,Э (8%), ,цхьв БзЧDм,. Пцхмье (6%) е 6з,-
медхПь,. бевзхе (12%). H,цп ,Пл,:мхмеп «БХле лхЭье-
ке е мх Язе-,беле ь ем-влебм,Пце» в-ц,зХ Пбхлвле
-Х-,б , ц,к, дц, Яхзхдхмй Юце6 ,Пл,:мхме. «б,л:хм
Пцвцй двПцйЧ емя,зкез,-вмм,Э, П,ЭлвПеп Яхзхб Яз,-
AхбФз,.» J5N-Iч(. Щвлхь, ебФ1ех Я,ПлхбПц-еп Юц,Э,
еППлхб,-вмеп ЬвьлЧдвлеПй - ц,к, дц, Пцвл, ,дх-ебм,,
дц, Я,лм,х Язхьзв1хмех лекя,,цц,ьв Я, Iч( к,:хц
мхПце б,лЭ,Пз,дмХх мхБлвЭ,ЯзепцмХх Я,ПлхбПц-еп, -
,П,Бхмм,Пце Ф ЯвAехмц,- П мхцзв-квцедхПьек 6ел,ц,-
звьП,к мв я,мх Пл,:мХ6 км,Э,Фз,-мх-Х6 лекявцедх-
Пье6 вм,квле.. LвЯзекхз, -ХЯ,лмхмех J5N-Iч( Ф
ЯвAехмцв П П,дхцвммХк 6ел,ц,звьП,к е 6елхЬмХк
вПAец,к к,:хц бзвквцедхПье Ф6ФбDецй цхдхмех
Я,ПлхбмхЭ,, - П-пЬе П Бл,ь,к ,цц,ьв лекяХ еЬ Я,ббев-

язвЭквлймХ6 ,цбхл,- лекявцедхПь,. ПеПцхкХ. (ФБ-
леьвAеп ПЯ,П,БПц-,-влв Я,еПьФ м,-Х6 -,Ьк,:м,Пцх.
Б,лхх Пхлхьце-м,Э, Явц,ЭхмхцедхПье-мвЯзв-лхмм,Э,
лхдхмеп ЯвAехмц,-, ПцзвбвЧ1е6 звЬледмХке -ебвке
лекявцедхПье6 вм,квле. е Фцхдхь. Щлп Юц,Э, Я,цзхБ,-
-влеПй е Б,лхх П,-хзDхммХх кхц,бХ бевЭм,Пцеье, цвь
ьвь ,БCхьце-мХке мхб,Пцвцьвке SM4-UL-ч5I БХле
-ХП,ьвп -пЬь,Пцй чеЯе,б,лв, мх Я,Ь-,лпЧ1вп хкФ
Яз,меьвцй - кхльех лекявцедхПьех ь,ллвцхзвле е
ПЯлхцхмеп, ,цПФцПц-ех цзх6кхзм,. -еЬФвлеЬвAее, в
цвь:х Б,лйDвп блецхлйм,Пцй Яз,AхбФзХ. (,ЯХцье
Б,лхх БХПцз,Э, емцзвм,бвлйм,Э, --хбхмеп чеЯе,б,-
лв, мвЯзекхз, П, Пь,з,ПцйЧ 1 кл - 3 кем., ьвь БХл,
Я,ьвЬвм, - еППлхб,-вмее S. Kariya е П,в-ц. (PПвьв,
7Я,меп), ,ЯФБлеь,-вмм,к - 2014 Э., -, -Пх6 ПлФдвп6
Язе-,беле ь звПьзХцеЧ лекя,-хм,ЬмХ6 вмвПц,к,Ь,-
(- Бхбзхмм,. еле цвЬ,-,. ,БлвПцп6), П,Яз,-,:бв-Dх-
кФПп кеЭзвAех. чеЯе,б,лв - -хм,Ьм,х зФПл, П зеПь,к
звЬ-ецеп ЮкБ,ледхПье6 ,Пл,:мхме., дц, ,БпЬвцхлйм,
мх,Б6,бек, ФдецХ-вцй - зхвлйм,. ьлемедхПь,. Язвь-
цеьх [34].
Jх6м,л,Эех., - ь,змх еЬкхме-Dх. Я,б6,бХ ь бевЭм,-
Пцеьх Mчы е Mыычы, Пцвлв SMU-ь,мцз,лезФхквп
емцзвм,бвлймвп бемвкедхПьвп TVJ-лекявмЭе,Эзвяеп
(SM4-UL-Щ-TVJ-ч5I), -Яхз-Хх ,ЯеПвммвп Y. Dori е
П,в-ц. (Rелвбхлйяеп, ы95) - 2014 Э. мв Язекхзх бевЭ-
м,Пцеье е лхдхмеп ЯвAехмцв П ЯлвПцедхПьек Бз,м6ец,к
Я,Плх ,ЯхзвAее R,мцхмв [35]. ы Я,к,1йЧ звЬзвБ,цвм-
м,Э, м,-,Э, кхц,бв -еЬФвлеЬвAее в-ц,звк Фбвл,Пй мх
ц,лйь, звЬ,БзвцйПп - Язедемх ЯлвПцедхПь,Э, Бз,м6е-
цв, ,БФПл,-лхмм,Э, - бвмм,к ПлФдвх мвледехк ь,ллв-
цхзвлйм,Э, Явц,л,ЭедхПь,Э, лекявцедхПь,Э, П,ПФбв
(П зхцз,ЭзвбмХк лекявцедхПьек Я,ц,ь,к), ,ц6,бе--
DхЭ, ,ц Iч(, Яецв-DхЭ, звПDезхммФЧ ЯхзеБз,м6евлй-
мФЧ лекявцедхПьФЧ Пхцй ь,змп лхЭь,Э, е п-лп-DхЭ,Пп
еПц,дмеь,к -мФцзеБз,м6евлйм,. лекя,зхе, м, е Яз,-
-хПце Яхз-,х Явц,ЭхмхцедхПье-,Б,Пм,-вмм,х лхдхмех
бвмм,Э, ЬвБ,лх-вмеп ЯФцхк -ХЯ,лмхмеп «цзвмПвБб,-
кемвлйм,. Юмб,лекявцедхПь,. Пхлхьце-м,. ЮкБ,ле-
ЬвAее» (J5NыN) Юц,Э, ь,ллхьц,зв П еПЯ,лйЬ,-вмехк
чеЯе,б,лв е NBCA - П,,цм,Dхмее 2:1. Nц, Я,Ь-,лел,
б,БецйПп Пц,.ь,. зхкеППее е П,6звмецй м,зквлймХ.
яеЬе,л,ЭедхПье. ц,ь лекяХ Я, Iч(, еЬБх:в- звЬ-ецеп
,Пл,:мхме. еле м,-,. квмеяхПцвAее ЬвБ,лх-вмеп -
ме:хлх:в1е6 ,цбхлв6 чы - -ебх N(O, 6елхЬм,Э, вПAе-
цв, 6елФзее е бз. [35]. ыФцй Язхбл,:хмм,Э, Y. Dori е
П,в-ц. кхц,бв SM4-UL-Щ-TVJ-ч5I ЬвьлЧдвлвПй - б-Ф-
Пц,з,ммх. ьвмЧлпAее Яв6,-Х6 лекявцедхПье6 ФЬл,-
Я,б SMU-ь,мцз,лхк Я, кхц,беьх, Язхбл,:хмм,. M.R.
Rajebi е П,в-ц. е --хбхмее - ме6 2 кл -,б,звПц-,зек,-
Э, ь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв мв ,Пм,-х Эвб,лемеп е 2 кл
яеЬе,л,ЭедхПь,Э, звПц-,зв (П, Пь,з,ПцйЧ 0,5-1,0
кл/кем.) П Я,ПлхбФЧ1ек -ХЯ,лмхмехк км,Э,ьзвцмХ6
Пхзе. бемвкедхПь,. J1--Ь-хDхмм,. TVJ - ь,з,мвз-
м,. Яз,хьAее П емцхз-вл,к - 30 Пхь - цхдхмех 10 кем.
(зе Юц,к Яхз-,х ь,з,мвзм,х T1-Пьвмез,-вмех -ХЯ,л-
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мпл,Пй б, мвдвлв --хбхмеп ь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв, в
блп бемвкедхПь,. -еЬФвлеЬвAее ,ПФ1хПц-лплвПй Aея-
з,-вп ПФБцзвьAеп Яхз-,Э, квППе-в бвммХ6 еЬ Я,Плх-
бФЧ1е6 ь,мцзвПцмХ6 TVJ-квППе-,-. 4вь БХл, Я,ьвЬв-
м, - еППлхб,-вмее, Ф бхцх. дхзхЬ 2 кем. ,ц мвдвлв
--хбхмеп ь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв ,м Ф:х ,БмвзФ:е-
-влПп - ЬвБзЧDеммХ6 лекявцедхПье6 П,ПФбв6, х1х
дхзхЬ 3-6 кем. - - HF е Iч( е мвь,мхA, ПЯФПцп х1х 5-9
кем., - - лекя,-хм,Ьм,к Яхзх6,бх е -хм,Ьм,к зФПлх.
)ХкХ-вмех ь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв еЬ F(чы Яз,еП6,-
бел, - цхдхмех 15-20 кем. [36]. Pдх-ебмХке ЯзхекФ-
1хПц-вке цх6м,л,Эее, ЯзвьцедхПье ПзвЬФ Пцв-Dх.
Ь,л,цХк Пцвмбвзц,к бевЭм,Пцеье Mчы е Mыычы, - ,П,-
Бхмм,Пце Ф бхцх., БХл, ,цПФцПц-ех лФдх-,. мвЭзФЬье П
,бм,-зхкхммХк -ХП,ьек -зхкхммХк, ь,мцзвПцмХк е
Яз,ПцзвмПц-хммХк звЬзхDхмехк, Я,Ь-,лп-Dек Я,лФ-
двцй бемвкедхПьех 3D-квППе-Х бвммХ6 е еЬФдвцй
бемвкеьФ лекявцедхПь,Э, Я,ц,ьв П еПЯ,лйЬ,-вмехк
-Пх6 ЯзхекФ1хПц- ьз,ППхьAе,мм,. -еЬФвлеЬвAее
[7,36].
) ц, :х -зхкп мхб,Пцвць,к SM4-UL-Щ-TVJ-ч5I ,Пцв-
-вл,Пй ,цПФцПц-ех -еЬФвлеЬвAее Яхдхм,дм,Э, е ьеDхд-
м,Э, ПхЭкхмц,- лекявцедхПь,. ПеПцхкХ - П-пЬе П
мх-,Ьк,:м,ПцйЧ Я,ПцФЯлхмеп ь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв
- Юце ь,ллхьц,зХ Яз,це- яеЬе,л,ЭедхПь,Э, ц,ьв лек-
яХ. ) П-пЬе П Юцек - 2019 Э,бФ D.M. Biko е П,в-ц.
(Rелвбхлйяеп, ы95) Язхбл,:еле кхц,беьФ «дзхПь,:-
м,. дзхПЯхдхм,дм,. бемвкедхПь,. TVJ-лекявмЭе,-
Эзвяее» (22-Щ-TVJ-ч5I) блп Яз,-хбхмеп ь,ц,з,.
дзхПь,:мХ. дзхПЯхдхм,дмХ. б,ПцФЯ ь Яхдхм,дмХк
лекявцедхПьек Яз,ц,ьвк ,ПФ1хПц-лплПп Я, ПЯ,П,БФ
S. Sezai е П,в-ц. [36]. ) 2020 Э. Y. Dori е П,в-ц. (Rелв-
бхлйяеп, ы95) ,ЯеПвле кхц,беьФ «цзвмПвБб,кемвлй-
м,. емцзвкхЬхмцхзевлйм,. бемвкедхПь,. TVJ-лек-
явмЭе,Эзвяее» (JUT-Щ-TVJ-ч5I) Эбх блп ЯФмьAее
кхЬхмцхзвлймХ6 лекявцедхПье6 ФЬл,- ЯзекхмплПп
,зеЭемвлймХ. дзхПь,:мХ. цзвмПвБб,кемвлймХ.
б,ПцФЯ Я,б SMU-ь,мцз,лхк еЭл,. 25 G [36]. PБх кхц,-
беье ЯзхбмвЬмвдвлеПй блп Пхлхьце-м,. цзх6кхзм,.
бемвкедхПь,. -еЬФвлеЬвAее лекявцедхПье6 ь,ллхьц,-
з,- Яхдхме е ьеDхдмеьв Ф ЯвAехмц,- П 6елхЬмХк вПAе-
ц,к еле N(O. ) мвПц,п1хх -зхкп ь,кБемез,-вмм,х
еПЯ,лйЬ,-вмех SM4-UL-Щ-TVJ-ч5I, 22-Щ-TVJ-ч5I е
JUT-Щ-TVJ-ч5I п-лпхцПп мвеБ,лхх Я,лм,AхммХк
кхц,б ,БПлхб,-вмеп ЯвAехмц,- П, Пл,:мХке Mчы е
Mыычы [36].
Lх,Б6,бек, цвь:х ,цкхцецй, дц, блп -еЬФвлеЬвAее чы
ьеDхдмеьв - 2017 Э. R.N. Srinivasa е П,в-ц. (TедеЭвм,
ы95) Язхбл,:еле х1х ,бмФ ЯземAеЯевлйм, м,-ФЧ
кхц,беьФ «(Юмб,лекявцедхПь,.) Бвлл,м-,ььлЧЬе,м-
м,. зхцз,Эзвбм,. вБб,кемвлйм,. лекявмЭе,Эзвяее»
(«(endolymphatic) balloon-occluded retrograde abdominal
lymphangiography», BORAL) -,б,звПц-,зекХк зхмц-
Эхмь,мцзвПцмХк ЯзхЯвзвц,к, цх6медхПьех вПЯхьцХ
Яз,-хбхмеп ь,ц,з,. БФбФц звППк,цзхмХ - ПлхбФЧ1х.
двПце [37]. ) бвлймх.Dхк Юц,ц б,ПцФЯ е цх6м,л,Эеп

ь,мцзвПцез,-вмеп Пцвле еПЯ,лйЬ,-вцйПп цвь:х блп
Яз,-хбхмеп бемвкедхПь,. TVJ-лекявмЭе,Эзвяее
(BORAL-Щ-TVJ-ч5I) П AхлйЧ бевЭм,Пцеье Пл,:мХ6
я,зк 6елхЬм,Э, вПAецв. )Пх Юце цх6м,л,Эее цзх6кхз-
м,. TVJ--еЬФвлеЬвAее Ьв ,цм,Пецхлйм, ь,з,цье.
Яхзе,б -зхкхме Я,Ь-,леле Я,мпцй кх6вмеЬкХ звЬ-е-
цеп км,Эе6 Mчы е Mыычы, в цвь:х звЬзвБ,цвцй Явц,Эх-
мхцедхПье-,Б,Пм,-вммХх ПЯ,П,БХ е6 дзхПь,:м,Э, е
Юмб,-вПьФлпзм,Э, (Юмб,лекявцедхПь,Э,) лхдхмеп
[36]. ) ц, :х -зхкп бемвкедхПьвп TVJ--еЬФвлеЬвAеп
цвь:х екххц зпб ПФ1хПц-хммХ6 мхб,Пцвць,- ,Пм,-мХк
еЬ ь,ц,зХ6 п-лпхцПп мх,Б6,бек,Пцй мвледеп - зхмцЭх-
м,ЯхзвAе,мм,. ьвь вмЭе,ЭзвяедхПь,. ФПцвм,-ье, цвь е
звБ,цвЧ1хЭ, П мх. - цвмбхкх TVJ-Пьвмхзв. PПмв1х-
мех зхмцЭхм,ЯхзвAе,ммХ6 цвьек ,Б,зФб,-вмехк
п-лпхцПп -хПйкв б,з,Э,Пц,п1ек, в еПЯ,лйЬ,-вмех
б-Ф6 звЬбхлймХ6 ьвБемхц,- (блп вмЭе,Эзвяее е TVJ)
бхлвхц ьзв.мх ЬвцзФбмецхлймХк мвбх:м,х звПЯ,л,:х-
мех еЭл - ЯФмьцез,-вммХ6 Яв6,-Х6 лекя,ФЬлв6 е, цхк
Б,лхх, - лекявцедхПье6 ФЬлв6 ь,змп БзХ:х.ье е - лек-
явцедхПье6 Яз,ц,ьв6 Яхдхме.
(,Юц,кФ - 2022 Э. S. Patel е П,в-ц. (Rелвбхлйяеп, ы95)
БХл Язхбл,:хм х1х ,бем кхц,б «емцзвм,бвлйм,.
бемвкедхПь,. Tы4J-лекявмЭе,Эзвяее» (SM4-UL-Щ-
Tы4J-ч5I) П еПЯ,лйЬ,-вмехк -,б,звПц-,зек,Э,
зхмцЭхмь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв, --,бек,Э, - Яв6,-Хх
лекя,ФЬлХ П, Пь,з,ПцйЧ 2 кл/кем. - цхдхмех 5 кем.
(10 кл ь,мцзвПцм,Э, ЯзхЯвзвцв - ьв:бХ. лекя,ФЬхл),
Я,Ь-,лпЧ1е. ,БПлхб,-вцй ЯвAехмц,- П Яз,це-,Я,ьв-
Ьвмепке ь Яз,-хбхмеЧ TVJ, в цвь:х - ПлФдвп6 ,цПФц-
Пц-еп П,,ц-хцПц-ФЧ1хЭ, TVJ-,Б,зФб,-вмеп - зхмцЭх-
м,ЯхзвAе,мм,. [38]. (зхекФ1хПц-вке Tы4J Я,
Пзв-мхмеЧ П TVJ, Я, кмхмеЧ в-ц,з,-, БХл, Ьмвдецхлй-
м, Б,лхх -ХП,ь,х Яз,ПцзвмПц-хмм,х звЬзхDхмех, е
-,Ьк,:м,Пцй еПЯ,лйЬ,-вмеп SMU, в мхб,Пцвць,к -
лФдх-вп мвЭзФЬьв мв ЯвAехмцв е ЯхзП,мвл. (зхекФ1х-
Пц-вке Tы4J Я, Пзв-мхмеЧ П SM4-UL-ч5I БХлв -,Ь-
к,:м,Пцй Яз,-хбхмеп еППлхб,-вмеп - цхдхмех -ПхЭ,
10-20 кемФц П Я,лФдхмехк Ф:х мх ЯлвмвзмХ6, в цзE6-
кхзмХ6 бемвкедхПье6 ьз,ППхьAе,ммХ6 зхмцЭхм,-Пье6
еЬ,Бзв:хме..
) ц, :х -зхкп мвеБ,лхх ЯхзПЯхьце-мХк е б,ПцФЯмХк
блп Б,лйDемПц-в зхмцЭхм,6езФзЭедхПье6 ,цбхлхме.
мвк ЯзхбПцв-лпхцПп кхц,б SMU-ь,мцз,лезФхк,.
емцзвм,бвлйм,. Ял,Пь,бхцхьц,зм,. ь,кЯйЧцхзм,-
ц,к,ЭзвяедхПь,. лекявмЭе,Эзвяее (SM4-UL-(Щ4J-
ч5I) П еПЯ,лйЬ,-вмехк -,б,звПц-,зекХ6 зхмцЭхм-
ь,мцзвПцмХ6 ЯзхЯвзвц,-, ,БлвбвЧ1е. ,дхмй -ХП,ьек
Яз,ПцзвмПц-хммХк звЬзхDхмехк е -Яхз-Хх ,Яе-
ПвммХ. D. Wong е П,в-ц. (I,мь,мЭ, 4LV) - 2023 Э. Язе
Яз,-хбхмее бевЭм,Пцеье мх,мвцвлйм,Э, 6ел,ц,звьПв Ф
ЯвAехмц,- П Яз,це-,Я,ьвЬвмепке ь -ХЯ,лмхмеЧ SM4-
UL-Щ-TVJ-ч5I (мвледех ьвзбе,ПцекФлпц,зв) е 
SM4-UL-ч5I (Я,з,ь ПхзбAв П, ПБз,П,к ьз,-е ПЯзв-в
мвлх-,) [39]. (, кмхмеЧ в-ц,з,- ЯФБлеьвAее, -в:мХк
ЯзхекФ1хПц-,к кхц,беье п-лпхцПп ,цПФцПц-ех



мх,Б6,бек,Пце ЯхзхьлвбХ-вмеп ЯвAехмц,- П ,бм,Э,
Пц,лв мв бзФЭ,., Я,Плх ЯФмьAее лекявцедхПье6 ФЬл,-,
дц, ьзвцм, Пме:вхц зеПь Пкх1хмеп бевЭм,ПцедхПье6
еЭл. G1х ,бмек ЯзхекФ1хПц-,к Ял,Пь,бхцхьц,зм,.
ь,кЯйЧцхзм,. ц,к,Эзвяее ((Щ4J), -ХЭ,бм, ,цледвЧ-
1ек хЭ, ,ц бзФЭе6 кхц,б,- ьз,ППхьAе,мм,. -еЬФвле-
ЬвAее п-лпхцПп хх емцхЭзвAеп - П,-зхкхммХх вмЭе,-
ЭзвяедхПьех ь,кЯлхьПХ, дц, Я,Ь-,лпхц Яз,-,бецй
(Щ4J-Пьвмез,-вмех П цвмбхкмХк еПЯ,лйЬ,-вмехк
зхмцЭхм,Пь,Яее, зхмцЭхм,Эзвяее е Aеяз,-,. ПФБцзвь-
Aе,мм,. лекявмЭе,Эзвяее [40]. OлвЭ,бвзп Юц,кФ,
Я,Плх бевЭм,ПцедхПь,Э, ЮцвЯв -кхDвцхлйПц-в мв ц,к
:х ,ЯхзвAе,мм,к Пц,лх к,:м, ПзвЬФ :х (мх Яхзхкх-
1вп ЯвAехмцв) ЯзеПцФЯвцй ь -ХЯ,лмхмеЧ лЧБ,Э,
лхдхБм,Э, зхмцЭхм,6езФзЭедхПь,Э, -кхDвцхлйПц-в,
Язедхк П еПЯ,лйЬ,-вмехк -Пх6 П,-зхкхммХ6 цх6м,л,-
Эе. дзхПь,:м,. е -мФцзеП,ПФбеПц,. (Щ4J-мв-еЭвAее.
) мвПц,п1хх -зхкп кХ Dез,ь, еПЯ,лйЬФхк (Щ4J блп
-еЬФвлеЬвAее лекявцедхПь,. ПеПцхкХ ьвь - ,БХдмХ6
зх:екв6 ((Щ4J-ч5I (П чеЯе,б,л,к) е SM4-UL-(Щ4J-
ч5I), цвь е - звЬзвБ,цвмм,к мвке зх:екх SMU-ь,мцз,-
лезФхк,. емцзвм,бвлйм,. бемвкедхПь,. ПФБцзвь-
Aе,мм,. (Щ4J-лекявмЭе,Эзвяее (SM4-UL-Щы-(Щ4J-
ч5I) Язе Яз,-хбхмее ь,ц,з,. -ХЯ,лмпхцПп -Хдецвмех
квППе-в бвммХ6, Я,лФдхмм,Э, Язе мвце-м,к (Щ4J-
Пьвмез,-вмее, еЬ Я,ПлхбФЧ1е6 квППе-,- бвммХ6 ь,мц-

звПцм,. SM4-UL-(Щ4J-ч5I. Nц, Я,Ь-,лпхц б,Я,л-
мецхлйм, Я,-ХПецй ьвдхПц-, еЬ,Бзв:хме. лекявце-
дхПье6 Яз,ц,ь,- е кхПц Фцхдье лекяХ БлвЭ,бвзп
еПьлЧдхмеЧ еЬ вмвлеЬв леDме6 ПцзФьцФз, - Яхз-ФЧ
,дхзхбй Я,Ь-,м,дмеьв е зхмцЭхмь,мцзвПцмХ6 вцхз,-
Пьлхз,цедхПье6 БлпDхь, мв6,бп1е6Пп - Пцхмьв6 
в,зцХ е квЭеПцзвлймХ6 взцхзе. (мх,ЯФБлеь,-вммХх 
бвммХх). 
Jвьек ,БзвЬ,к ,ц 2-3 двП,-,. (-ч5I еПЯ,лйЬ,-в--
Dх.Пп - 1960-6 ЭЭ. зхмцЭхм,6езФзЭедхПьех цх6м,л,Эее
ЯхзхDле ь цзх6кхзмХк км,Э,явЬмХк еППлхб,-вмепк
чы П еПЯ,лйЬ,-вмехк звЬледмХ6 ьз,ППхьAе,ммХ6 
цх6м,л,Эе., ЬвмеквЧ1е6 -ПхЭ, 10-20 кем. -зхкхме.
Щлп х1х Б,лхх БХПцз,. -еЬФвлеЬвAее кхПц Фцхдье
лекяХ ЯхзПЯхьце-мХк ЯзхбПцв-лпхцПп еПЯ,лйЬ,-вмех
SMU-ь,мцз,лезФхк,. емцзвм,бвлйм,. Aеяз,-,. ПФБ-
цзвьAе,мм,. ыP2-лекявмЭе,Эзвяее (SM4-UL-Fы-ыP2-
ч5I) е SMU-ь,мцз,лезФхк,. емцзвм,бвлйм,. ыP2-
(Щ4J-лекявмЭе,Эзвяее (SM4-UL-ыP2-(Щ4J-ч5I)
,БлвбвЧ1е6 зпб,к ЯзхекФ1хПц- БлвЭ,бвзп ,дхмй
-ХП,ь,. «цхьФдхПце» ФЭлхьеПл,Э, ЭвЬв (-пЬь,Пцй ыP2 -
400 звЬ кхмйDх -пЬь,Пце -,б,звПц-,зекХ6 .,бП,бхз-
:в1е6 ь,мцзвПцмХ6 ЯзхЯвзвц,-), ,цПФцПц-еЧ вллхзЭе-
дхПье6 зхвьAе. е мхяз,ц,ьПедм,Пце. Pбмвь, блп ,Aхм-
ье Юяяхьце-м,Пце Юце6 кхц,б,- -еЬФвлеЬвAее чы
мх,Б6,бекХ б,Я,лмецхлймХх еППлхб,-вмеп. 
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-звд-Пхзбхдм,-П,ПФбеПцХ. 6езФзЭ ,цбхлхмеп ЮьПцзхмм,. 6езФзЭее мхб,м,DхммХ6 

е бхцх. Яхз-,Э, Э,бв :еЬме П )(ы,
RIOS «LTUF Пхзбхдм,-П,ПФбеПц,. 6езФзЭее ек. 5.L. OвьФлх-в» TM VR,

121552 ЗДУУл3УЮй№ .ТBТЧйHл№, Ф. ЕДУЮИй, ЗGIГТИУЮДТ 1ДУУТ, 135;
DХPJPР фJPЩбPS бOф:мбJфРKРмR - [ORCID: 0000-0002-1610-8820]

-звд-,мь,л,Э, -звд Я, зхмцЭхмЮмб,-вПьФлпзмХк бевЭм,Пцеьх е лхдхмеЧ ,цбхлхмеп VHTЩеч,
RIOS «LTUF ,мь,л,Эее ек. L.L. (хцз,-в» TM VR,

197758 ЗДУУл3УЮй№ .ТBТЧйHл№, Ф. EйЭЮЯ-хТЯТЧIGЧФ, AДУ. хТУД-ЭF3, GГ. PТЭлЭФЧйBУЮй№, 68;
ЩЗRPLKР РфJPLмS РJфBмХмLKРмR - [ORCID: 0000-0002-8400-6615]

ь.к.м., ЬвПлФ:хммХ. -звд VR,
-звд Я, зхмцЭхмЮмб,-вПьФлпзмХк бевЭм,Пцеьх е лхдхмеЧ,

Ьв-хбФЧ1е. ,цбхлхмехк VHTЩеч,
TхбеAемПье. звбе,л,ЭедхПье. мвФдмХ. Aхмцз ек. 5.R. FХБв - яелевл RIOS «LвAе,мвлймХ. кхбеAем-

Пье. еППлхб,-вцхлйПье. Aхмцз звбе,л,Эее» TM VR,
249036 ЗДУУл3УЮй№ .ТBТЧйHл№, 4йГGOУЮй№ ДIГйУЯ,, Ф. DIЭлЭУЮ, GГ. 4ДЧДГТИй, 4;

пPOLKбN: фLOЗL пфРJKРмR - [ORCID: 0000-0003-4322-3995]
ь.к.м., -звд Я, зхмцЭхмЮмб,-вПьФлпзмХк бевЭм,Пцеьх е лхдхмеЧ,

TхбеAемПье. звбе,л,ЭедхПье. мвФдмХ. Aхмцз ек. 5.R. FХБв - яелевл RIOS «LвAе,мвлймХ. кхбеAем-
Пье. еППлхб,-вцхлйПье. Aхмцз звбе,л,Эее» TM VR,

249036 ЗДУУл3УЮй№ .ТBТЧйHл№, 4йГGOУЮй№ ДIГйУЯ,, Ф. DIЭлЭУЮ, GГ. 4ДЧДГТИй, 4.

ПВЛЬСОЧЖ ОЛЖегеьВб, ОЛЬВгз.юО0 В ЧСОЛО1еьЧВя ф.,е О ЬОЛ.ЛьОгВб.ЛОО
ВХТТХк -ХшЙЩХ, вв Щв4Х, д-в.4вЩ Ы БЙ.в-3ХТЫв Тв :ХЩ-ХДЫ)Х+Щ сЙТсб-Ы-б+7Ы0 ЫТЩв-вБЙ).

9)ЩЙ-1 БЙЙш7Х+Щ Йш ЙЩБбЩБЩ)ЫЫ сЙТAЮЫсЩХ ЫТЩв-вБЙ).


