
OT3hiB 

Ha aBTOpe¢epaT LlHCCepTaUI111 «LI,HarHOCTHKa 11 JleYeHHe uepBHKaJlbHOH 

HHTpa3nHTeJlHMhHOi1 Heonna3HH y 6epeMeHHhiX» Bep6HTCKoi1 E sreHHH AHaTOJlbeBHbi , 

npenCTaBneHI-IOH Ha COHCKaHHe yYeHOH CTeneHI1 KaHLlHLlaTa MellHUHHCKHX HayK no 

cneU11aJlbHOCTH 14.01 .12 - OHKOnOrHH 

3a6onesaeMOCTh paKOM wei1KH B Pocc1111 cocTaBn5IeT 14,4 7 Ha 100 000 )KeHcKoro 

HaceneHHH (20 14r). E)Keron Ho B MHpe pemCTpHpyeTCH 3 71 000 HOBhiX cnyYaes paKa wei1KH 

MaTKH, e)KeronHo yMHpmoT OT 3Toro 3a6onesaHI1H 190 000 )KeHIU11H. B Pocc1111 paK wei1KH 

MaTK11 3aHHMaeT 2-e MeCTO no pacnpOCTpaHeHHOCTH cpell11 3nOKa'-leCTBeHHbiX 

I-IOB006pa30BaHHH )KeHIUHH LlO 45 neT. 3a6oneBaeMOCTb paKOM WeHKH MaTKH HeyKJlOHHO paCTeT 

11 3a nocnenHI1e 10 neT ysenHY11nacb B cpenHeM Ha 28%. K CO)l<aJleHHIO, B P<l> B 2015 rony 

a6COJliOTHOe 411Cn O BbiHBneHHbiX HHBa311BHbiX ¢opM paKa WeHK11 MaTK11 COCTaBI1nO 16710, a Ca 

in situ wei1KI1 MaTKI1 - 4637. B 3TO )Ke speM51 B CaHKT-0eTep6ypre Bhi51BJleHo 583 HOBhiX 

CJlyYaeB paKa WeHKH MaTKH 11 TeHLleHU1111 K CHmKel-11110 He Ha6JII-OLlaeTC51. 0ep110Ll pa3BI1TH51 

paKa wei1KI1 MaTK11 nOCJlellOBaTeJlbHbiH, 6eCCI1MllTOMHblH 11 LlOCTaTOYHO LlJII-fTeJlbHbiH npouecc, 

KOTOpbiH MO)KeT 11 LlOJl)KeH 6biTh ocTaHosneH Ha 3Tane LlHCnJla31111. CpellH11i1 B03pacT )KeHIUHH, 

CTpanai-OIU11X paKOM wei1KH MaTKH, COCTaBJl51eT 50-54 neT. 0nHaKO, B 2016 fOLlY B B03paCTHbiX 

rpynnax 25-29 H 30-34 rona, paK WeHK11 MaTK11 3aH51n nepBbie n11Ll11py!OW11e n03HUHH B 

CTpyKType OHKOJIOfH'-leCKOH 3a6onesaeMOCTH y MOnOLlbiX, COCTaBn5151 19, 17% H 23 ,76%, 

COOTBeTCTBeHHO, onepe)Ka51 paK MOJlOYHOH )Kene3bl 11 ni1MCponpOm1¢epaTHBHbJe 3a6oneBaHI151. 

AKTYMhHOCTb co'-leTaHH51 3nOKaYeCTseHHbiX onyxonetl c 6epeMeHHOCThiO B03pacTaeT c 

Ka)l<LlhiM ron oM. B nepsy10 o'-lepellb 3TO CB513aHo c OTKnallbiBaHI1eM nepHona neTopo)l<LleHI151 . 

CornacHo naHHbiM EspocTaTa n eMorpa¢uYecKoi1 cTaTHCTHKI1 Ha6niO.uaeTC51 TeH.ueHUH51 B 

ysenwiei-11111 cpenHero B03pacTa )KeHIU11H np11 pon ax. 

HayYHa51 HOBI13Ha 11 npaKTI1YecKa51 3HaYI1MOCTb npencTasneHHoro Ll11CcepTaUMOHHoro 

uccnenosaHI151 HecoMHeHHa. B nuccepTaU110HHoi1 pa6oTe asTop 113Y'IHna Kni1HI1YeCKI1e 11 

MOp¢onOfH'-leCKHe OC06eHHOCTH uepB11KaJlbHOH HHTpa3llHTenl1aJlbHOH HeOnJla3HM, 

aCCOUHHpOBaHHOH C 6epeMeHHOCTbiO, LlJl51 OnTI1M113aL(HH LlHafHOCTI1KH 11 ne'-leHI151 3a6oneBaHI151. 

B HaCT051IUeM HccnenosaHHH 113y'-leHo «611onor11qecKoe noseneHHe» CIN so speM51 

6epeMeHHOCTH 11 nocne ponos. Op11 a1-1an113e pe3ynhTaToB U11TOJlOrM'-lecKoro HccnenosaHH51 Ha 

npoT51)KeHI111 6epeMeHHOCTH yCTaHosneHo, YTO nepcHcTeHU1151 CIN pemcTpHposanach B 

97,2%(1 07/11 0) , np11 3TOM , nporpecc11posaHH51 3a6onesaHI151 B 11HBa3HBHbiH paK 3a nep11on 

recTaU110HHOfO cpoKa He Ha6JliOLlaJl0Cb 1-111 B OLlHOM CJlyYae, YTO n03BOn51eT OTCp0411Tb 

neYe6Hhie MaHHnyn51UHH nocne 3asepweHH51 6epeMeHHOCTH . UHTOJJOrHYecKoe 11ccnenosaH11e 
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rrocJie ponopaJpeweHJUI Bbl51BHJIO HaH60JibWYfO YacToTy perpecca rrpH CINl - 67% (10115) 

cJiyYa~x, rrpH CIN2-B 4 7% (9119) cJiyYa~x H CIN3- B 21% (16/76) cJiyYa~x. 

ABTopecpepaT Bep6HTCKOH E.A. conep)!{HT ocHOBHbJe rroJimKeHH~ BbiiTOJIHeHHOH 

pa6oTbi. B HCCJienosaHHH rrpHMeHeHbi cospeMeHHbie aneKBaTHhie MeTonhi cTaTHCTHYeCKOH 

o6pa60TKH naHHbiX. BbiBOnbi BITOJIHe 060CHOBaHbl H OTpa)!{alOT OCHOBHbie pe3yJibTaThJ 

nposeneHHOfO HCCJienoBaHH~. 

ITposeneHHoe HccJien osaHHe Bep6HTCKoi1 E.A. non pyKosoncTBOM n.M.H. , npocpeccopa 

EIIeHbi AIIeKcaHnposHa Y IIbpHx ~BJI~eTc~ 3aKOHYeHHOi1 HayYHO-KBaJIHcpHKaUHOHHOH pa6oToi1, 

B KOTOpOH conep)!{I1TC~ perneHHe onHOH 113 aKTYaJihHhiX 3anaY - Bbl51BJieHbJ rrpenHKTHBHhJe 

cpaKTOpbl TeYeHH~ uepBHKaJihHOH HHTpa3ITHTeJIHaJibHOH HeOITJiaJHH, aCCOUHHpOBaHHOH C 

6epeMeHHOCThlO. 3aMeYaHHH IIpH npOYTeHHH aBTOpecpepaTa He B03HI1KJIO. 

Ha ocHOBai-mH paccMoTpeHH51 asTopecpepaTa Bep6HTCKOH E.A. «.UHarHOCTHKa 11 

JleYeHHe uepBHKaJihHOH HHTpa3IIHTeJ1HaJihHOH HeOIIJlaJHH y 6epeMeHHhiX», CJlenyeT 3aKJllOYHTh, 

YTO nHccepTaUHOHHa~ pa6oTa 51BJI51eTc~ 3aKOHYeHHhiM HayYHO-HCCJlenosaTeJibCKHM TpynoM. ITo 

CBOeH aKTYaJibHOCTH, HOBH3He, TeopeTHYeCKOH H rrpaKTHYeCKOH 3Ha4HMOCTH OHa 

COOTBeTCTByeT Tpe6oBaHH~M n. 9 «f10JlQ)KeHI151 0 nop51nKe rrpHCy)!{neHH~ yYeHhiX CTerreHeH », 

yTBep)!{neHHoro IToCTaHOBJieHHeM ITpaBHTeJibCTBa P<l> OT 24.09.13 r. , N2842 (B penaKUHH 

TioCTaHOBJleHH~ TipaBHTeJihCTBa P<l> OT 21.04.16 r. , N2335), rrpen'h5!BJ15ieMbiM K KaHnHnaTCKHM 

nHccepTaiJ,H5IM, a ee aBTOp 3aCJiy:>I<HBaeT npHCy)l(neHH51 HCKOMOH CTerreHH KaHnHnaTa 

MenHIJ,HHCKHX HayK ITO cneiJ,HaJibHOCTH 14.01 .12 - OHKOJIOfH51. 

PyKosonHTeJlb oTne11a 3HnoKpHH01lOrHH penponyKUHH 

<l>foHY «HayYHO-HCCJienosaTeJibCKHH HHCTHTYT 

aKywepcTBa, rHHeKOJlOrHH 11 penponyKTOJlOfHH HM . .zx.o. OTTa» 

npo<j:leccop P AH, ~ 
noKTOp MenHUHHCKHX I-IayK, rrpocpeccop / 

199034, r. CaHKT-ITeTep6ypr, MeHneJleescKa51 IlHHH~ , n.3 '/) 

TeJl: 8 (812) 328-98-89 

e-mail: iagmail@ ott.ru 

Web-caiiT: https://ott.ru 

M.l1. 5IpMOJIHHCKa5! 

f1onm1cb rrpocpeccopa P AH, n.M.H., npocp. Map1111 l1ropeBHbi 5IpMOJlHHCKoi1 <<3asep5!IO» 

Y YeHhiH ceKpeTaph 

<l>foHY «HayYHO-HCCJlenosaTeJlbCKHH HHCTHTYT 

aKyruepCTBa, fHHeKOJlOrHH 11 penpon yKTOJlOfHH HM. ,lJ,. 
K.M.H. 

04 ceHT5!6p5! 20 18 rona 
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